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Ein Abend mit Erinnerungen und Anekdoten

LEICHTATHLETIK Lauffreunde ‘Felern 40-jahriges Bestehen und ehren Laufer der ersten Stunde

Bonen - Esist 40 Jahre her, dass
sich einige Laufer in Bonens
‘Wald inumer mal wieder begeg-
neten. Man kam ins Gesprich,
und aus einer _Schnapsidee*
heraus fiel die Entscheidung,
einen Laufverein zu griinden.
S0 fasste der Lauffreunde-Vor-
sitzende Joachim von Glahn
die Idee der Vereinsgriindung
ausammen. Einige Grilndungs-
mitglieder waren bei einer Fei-
er zum 40<ahrigen Bestehen
im Dorfgemeinschafishaus an-
wesend und filgten den Erinne-
rungen die eine oder andere
Anekdote hinzu.

Gemeinsam laufen, zusam-
menhalten. auch in schwieri-
gen Zeiten, sich Wettkimpfen
stellen, fair bleiben und den
Spart fordern - das waren die
Grundpfeiler. Und die gelten
bis heute, machte von Glahn
deutlich. Auch der Gemeinde-
sportverbandsvorsitzende
Dirk Presch lobte: _Der Verei
ist eine Bereicherung!* Uber
400 Mitglieder zihlt der Verein,
der unter anderem fiir seine
Gastlichkeit bekannt ist. Dazu
gehort auch das groBzigige
-Liuferbuffer”, das an diesem
Abend ebenfalls nicht fehlte.

Einfallsreich sind die Lauf
freunde auch bei ihren Veran-
staltungen. Bei der Vereins-
meisterschaft steht nicht die
sportliche Leistung an erster
Stelle. Stattdessen gilt es, die ei-
geneSchnelligkeit vorab einzu-
schatzen und dann moglichst
genau einzuhalten.

Im Riickblick sind den Mit-
gliedern vor allem der Frie-
dens- und Freundschafislauf
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und der ersten Stunde wurden geehrt. Mit im Bild der erste Vorsitzender Joachim von

Glahn (Zweiter von rechts) und Gesch&ﬁ_sfﬂhrenn Birte Gillmann (Dritte von rechts).

Gerlinde Pittmann, aktive I.:‘iuferin und Gewinnerin des Berlin-Marathons vor mehr als 40 Jah-

ren, erinnerte sich gut an die Gesprache zur Grindungsidee.
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39 Dervereinist
eine Bereicherung!

Dirk Presch, Vorsitzender
Gemeindesportverbands

nach Billy-Montigny im Jahr
186, der Prominenten- oder
der City-Lauf in Erinnerung ge-
blieben.

Manche Idee fand so viel Zu-
lauf, dass der Verein daran fest-
halt. Seit 2019 gibt es den &
Stunden-Lauf, eine Idee von
Trainer Michael Klein, der vol-
lig unerwartet im November
2023 verstarb. Er war es auch,
der einen 12-Stunden-Lauf initi-
ierte. .Aus Respekt vor Michael

waollten wir diesen Lauf unbe-
dingt durchfithren®, so Joa-
chim von Glahn. Es war eine
Mammutaufgabe, die dank der
Helfer _mit Bravour* gelang.
Mirtlerweile sei der 6-Stunden-
Laufdes Vereins ein Aushange-
schild, so von Glahn. Die Teil-
nehmer reisen sogar aus Frank-
reichan.

Dass der Verein sich aber
auch nichtscheut, Projekte ein-
zustampfen, machte der Vorsit-
zende deutlich. Der Kick&Run,
ein Kombiturnier aus Fuball
und Laufen, liege auf Eis. Auch
die Trathlongruppe ist aufge-
last. Dafiir schwingen sich die
Liufer nebenbei vermehrt aufs
Rad. Das Zirkel und Lauftrai-
ning konnte dank neuer Trai-
ner erweitert werden. Es fehle
jedoch an mehr Licht auf dem
Sportplarz und vor allem an ei-
ner Moglichkeit, dort Material
zu verstaven. Auch wiinschr
sich der Verein mehr jugendli-
che Liufer.

Seinen ausdriicklichen Dank
richtete der Vorsitzende an die
passiven Mitglieder fiir ihre Un-
terstiitzung und an die Grin-
dungsmitglieder sowie weitere
Liuferderersten Stunde, die an
diesem Abend geehrt wurden.
Das waren Klaus Budde, Lothar
Dieckmann, Brigitte Fabian,
Hans Fabian, Giinter Holtkot-
ter, Frieda Kotulla, Lothar Ko-
tulla, Dieter Maletz, Gisela Ol-
schewsky, Winfried Plttmann,
Werner Rabura, Uwe Si .
Heike Steinkuhl, Wolfgang
‘Wahle, Helga Wierike, Lothar
Wierike und Andrea Krunke.
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