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+Kick & Run” ein Spal} fur zu wenige?

LEICHTATHLETIK Lauffreunde—Vorstand 5|eht zu vlel Aufwand fur zu geringe Resonanz

Bdnen - Am Sonntag war bei
den Lauffreunden Bonen mehr
gefragt als nur schnelle Beine.
Beim .Kick & Run™-Wettbe-
werb standen Ausdaver und
Treffsicherheit gleichermaRen
im Mittelpunkt. Die Teilneh-
mer absolvierten insgesamt
sieben Laufrunden. Nach jeder
Runde wurde auf ein Tor ge-
schossen. Weiterlaufen durfte
nur, wer einen Treffer erzielt
hatte. Das war herausfordernd
angesichts der hohen Tempera-
turen, weckte aber auch Ehr-
geizund die Freude am spieleri-
schen Wettkampf.

Gestartet wurde alleine oder
im Team. Die schnellsten Liu-
ferinnen waren Katharina
Krihling auf Platz eins, gefolgt
von Nadine Bieletzki, beide von
den Lauffreunden Bonen. Platz
drei belegte Clandi Binig vom
Laufteam Unna. Bei den Herren
war Jan-Philipp Struck der
schnellste Torschiitze und Liu-
fer in einem. Dicht dahinter
folgte Andreas Joswig von den
Schwelmer Jungs. Den dritten
Platz belegte Frank Thomas
vom LCWuppertal.

Bei den Team-Staffeln konn-
ten bis zu vier Sportler an den
Start gehen. Jedes Mitglied
musste mindestens eine kom-
plette Runde, also Laufen und
Torschuss, bewiltigen. Die tib-
rigen Runden durfien die
Mannschaften nach eigener
Absprache untereinander auf-
teilen. Es siegte das Team mit
dem Namen  Fundamen-
schels®, gefolgt vom RWO En-
durance Team. Den dritten
Platz belegten die Lauffreunde
Binen. Insgesamt gingen zehn

Teams an den Start.
Vorsitzender Joachim von
Glahn blickte im Anschluss mit
gemischten Gefiihlen auf das
JKick & Run”, das bereits zum
vierten Mal stattfand. Auch
wenn der Verein mit zahlrei-
chen Helfern vor Ort war, gut
abgeschnitten hatte und die
Teilnehmer mit Herzblut und
Begeisterung dabei waren, sei
die Teilnehmerzahl gemessen
am Aufwand eigentlich zu ge-
ring. . Ich will heute keine Ent-
scheidung fillen®, fasste von
Glahn die Bedenken des Vor-
stands zusammen. Noch hofft
dieser, die Idee retten zu kin-
nen. Denkbar sei eine Koopera-
tion mit anderen Clubs. ,Zum
Beispiel mit den Fufballverei-
nen,” so Joachim von Glahn.
CAROLA SCHILLER

Das , Treppchen” bei
Jan-Philipp Struck.

Die Top-3-Mannschaften: (von links) RK6680 (Lauffreunde Bonen, 3. Platz), RWO Endurance Claudia Bonig bélegte de;"l
Team (2.) und das Siegerteam ,Fundamenschels®. SCHILLER  dritten Platz. SCHILLER

en Mannern: (von links) Frank Thomas (3.), Andreas Joswig (2.) und Sieger Nadine Bieletzki von den Lauffreunden Bénen, Zweite bei den

SCHILLER  Frauen. SCHILLER



