Lauffreunde hoffen auf

neue Herausforderer
LEICHTATHLETIK Blslang wenig Anmeldungen fur Kick & Run

Bonen - Der mittlerweile 4.
Kick & Run am Forderturm Bo-
nen findet am kommenden
Sonntag statt — ein sportlich-
spalRiger Wettbewerb, der Lau-
fen und Ful3ball auf einzigarti-
ge Weise verbindet. Veranstal-
tetwird das Event von den Lauf-
freunden Bonen, die mit Enga-
gement und Herzblut an der
Umsetzung arbeiten - auch
wenn die Beteiligung aktuell
noch zu wiinschen tibrig lasst.

Gelaufen werden sieben
Runden a 1,34 km (Gesamtdi-
stanz: 9,38 ki), nach jeder Run-
de folgt ein Schuss auf ein Mini-
tor — aus rund drei Metern Ent-
fernung. Fir Kinder wird die
Schussdistanz  entsprechend
angepasst. Teilnehmen Kkon-
nen sowohl Einzelstarter als
auch Teams aus zwei bis vier
Personen, die sich die Runden
flexibel aufteilen - jedes Team-
mitglied muss allerdings min-
destens eine Runde absolvie-
ren.

Die Zeitmessung erfolgt elek-
tronisch via RaceResult-Trans-
ponder. Bei Einzelstartern ist
dieserin die Startnummer inte-
griert, Teams tibergeben ihn als
Staffelglirtel im Wechselbe-
reich.

Obwohl das Konzept bei bis-
herigen Veranstaltungen fiir
viel Begeisterung sorgte, sind
die Anmeldezahlen wenige Ta-

Eine Kombination aus schnellem Laufen und prazisem Schie-

Ben mit dem Ball ist beim Kick & Run gefragt.

ge vor dem Start noch niedriger
als im Vorjahr. 2024 hatten im-
merhin 16 Teams und sechs Ein-
zelstarter teilgenommen -
trotz Dauerregen und schwieri-
ger Streckenverhiltnisse. ,,Wir
hoffen sehr auf einen Schub in
den nichsten Tagen®, heildt es
aus dem Organisationsteam
der Lauffreunde. ,Insbesonde-
re Vereine, Schulen, Firmen
und Freundesgruppen aus Bo-
nen und Umgebung mochten
wir herzlich einladen, sich jetzt
noch anzumelden oder unsere
Ausschreibung  weiterzulei-
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ten.”

Ob sportlich ambitioniert
oder ganz entspannt: Beim
Kick & Run steht der SpaR im
Vordergrund - eine gute Gele-
genheit fiir gemeinsame Bewe-
gung, Teamgefiihl und ein
frohliches Miteinander am his-
torischen Forderturm in Bo-
nen.

Die Online-Anmeldung ist
noch bis zum Donnerstag un-
ter https://my.racere-
sult.com/323049/registration
geoffnet, Nachmeldungen sind
vor Ort moglich. WA



