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Fiir die I..mﬂ'reunde Ionen stand helm Srhlestenaul die Gemeinschaft im Vorderg rund.

Vielseitig vertreten

LEICHTATHLETIK Lauffreunde genieBen den Silvesterlauf von Werl nach Soest

Banen/Soest ~ Der Silvester-
lauf von Werl nach Soest,
Deutschlands grifter seiner
Art, zog auch in diesem Jahr
Tausende Laufbegeisterte an.
Mit 7580 Teilnehmem und ei-
ner erstklassigen Organisation
bleibt dieser Lauf ein Hihe
punkt im Lanfkalender. Beson-
ders beeindruckend ist der ge-
meinnitzige Charakier des
Events: Seit seiner Grilndung
wurden tiber 15 Millionen Euro
fiir wohltitize Zwecke gesam-

melt. Die Hauptdistanz des 15-
km-Laufs begann traditionell
vor der Stadrhalle in Werl und
fiihrte (iber die alte Bundesstra-
Be 1 nach Soest. Die Unterstiit-
zung zahlreicher Zuschauer in
Westinnen, Osténnen und

Ampen sowie der stimmungs-

volle Empfang aul dem Soester
Markiplatz sorgten filr eine un-
vergessliche Atmosphiire.

Die Laufireunde Bonen wa-
ren in diesem Jahr vielseitig
Vertreten.

15-km-Lauf: 15 Fraven und
zehn Manner nahmen teil, dar-
unter vier Walkerinnen und
ein Walker, die den Lauf aufih-
re Weise gennssen.
H. te  Lai

Thomas Kul und jonas Behrend
verpassten mit ihren starken
Ergebnissen die magische ¥
Smunden-Marke nurknapp,
S-km-Lauf: Zwei Fraven und
ein Mann starteten dber die
kiirzere Strecke von Ampen
nach Soest.

Bambini- und Schiilerldufe:
Mit Lina Kneer {400 m) und Mo-
ritz Kneer (800 m) waren auch
die jingsten Lauffreunde am
Start und sorgten fiir Begeiste-
rung.

Das Wetter: Temperaturen
knapp tiber dem Gefrierpunkt
und seitlicherWind stellten die
Sportler vor Herausforderun-
gen. Dennoch boten die Bedin-
gungen esami eine solide
Grundlage fiir viele personli-
che Erfolge.

DIETER FRETTAG

Neben sportlichen Leistun-
gen stand fiir die Lauffreunde
Bonen vor allem die Gemein-
schafi im Vordergrund. Der 5il-
vesterlauf ist eine ideale Gele-
genheit, das Jahr sportlich und
kameradschafilich ausklingen

zu lassen = ob ambitioniert auf

Zeit oder als lockere Teilnah-
me.

Die Lanffreunde Bonen hof-
fen, in den knmmenden Jahren
die Teilnehmerzahlen weiter
7l STEigern. Ty

LEICHTATHLETIK

Die Ergebnisse der Bonener beim
Silvesterlauf Werl-Soest

15 ez Julica Vol h_:.BJIHJ.DgAHSIL Plac
AW LI25; Plat 39 Frace

Sakire aner Jg 1971, uul S Platz 31
WS, Platz 445 Fr

Manusla Lassalm Jg,1gﬂr 1:25:48 St ; Platr
E2W35; Platz 456 frauen

AnevKristin Ko Jg. 1984; 1:28:13 Std : Plair £9
Wi Platz 604 Frauen

Katharing Krahling Jo. 1983; 1-36:49 Sl
Plaiz 90 W, Platz 888 Frausn

Cariotta Vess; Ay, 2000, 1:37.26 St ; Platz 228
W, Platz 532 Frauen

Mond Stus; Jg. 1959; 1:39:29 Sid; Plawz 7
WS, Platz 047 Franen

Reberra Viersgge: Jg 1985, 1:40:29 5t Mat
T6WIS; Plaiz 973 Frauen

Madine Bisletrkf Jg. 1984; 1:40:19 Sid; Maz
SIWAD, Platz 977 Fracen

Birtes Gllmiaew; Jg 1979, 1:42417 St Platz 99
WS Platz 1009 Frauen

Gisela Homeyer, g 1949; 1:28:30 Sid; Platz 1
WD Mtz 1114 Feauen

Thomes Kul: Ag. 1980; 1:00:00 Sud; Ptz 12
A0, Pat 115 Mannes

Joras Behwend Jg. 2004; 1:00:10 Sid; Alatz 9
MI L2%; Platz 117 Manner

Todt G Willngmane, ig. 1955; 1:09:57 Sad;
Plakz 17 M55; Platz 485 Manner

Thorsten Bider; Jg. 1968; 1:00:57 S Patz
25 M35; Alaz 584 Mannex

Jan-Philipp Sl Jg. 1992; 19619 Sid; Matz
37 M30; Alatz 333 Minnes:

Thomas Pinger; Jg. 1967; 125:22 Sad; Plat
13 M55; Platz 1658 Ménner

Markus Milnsiemann; i, 1074; 1290 Sad;
Planz 145 M50 Mz 1845 Minner

Tharsten Buchholz: ig. 1981, 1:43:39 50 Mlat
232 MAD; Fiatz 2382 Manner

15 km-Walkiing: Tanja Theunissen; g 1963,
290:12 S, Platz WOWSS; Platz 25 Fraven
Anchrea Bednarz; Jg 1968 21112 Sid : Platz11
WSS, Platz 26 Frauen

Petra Sowade: Jg. 195% 21127 Sud ; Plaiz &
WS, Plat 45 Frawen

Gabl VioB; 39.1956; 21557 Sul.; Platz B We5;
Platz &5 Frauen

Dieter Freltag dg. 1951; 15704 Sod; Plam 1
MIT; Ptz 9 Manmes

5 lem: Nele Willingmann; Jg 2007, 2821 Min.
Plats 73 W LN ; Platz 97 Frauen

Sabina Donkiewicz, Jg. 1972, 4£1:33 Min; Plac
26WS0; Platz £45 frauen

Carsten Donkiewscr, dg 1965 4132 Mins
Plaz 35 MS5; Platz 844 Minner
Kinderliufe: Lina Knesr, Jo. 2017, BOGm;
D451 Min.; Ptz T W7, Platz 20 frauen
Moritz Kneer Jg 2019; 400m; 05-12 Min; Platz
16 MS; Mlatz 30 Ménner



