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Die Lauffreunde Bonen waren beim ,, AHRathon” in Bad Neu-
enahr-Ahrweiler im Gedenken an ihren gestorbenen Sport-

kollegen Michael ,Grobi” Klein unterwegs.
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Mit ,,Grobi”
Im Herzen

LAUFEN Beim

Bonen - Der .AHRathon" in
Bad Neuenahr-Ahrweiler ist
nicht nur ein Wettbewerb,
sondern ein echtes Erlebnis.
Dieser besondere Land-
schaftslauf fiihrt die Teilneh-
mer entlang des Rotwein-
wanderwegs durch die male-
rische Landschaft des Ahr-
tals, vorbei an zahlreichen
Weingiitern.

Die Liufer, oft kostiimiert,
genielRen dabei nicht nur die
sportliche Herausforderung,
sondern auch die kulinari-
schen Kostlichkeiten der Re-
gion. Neben der iblichen
Liuferverpflegung werden an
den Verpflegungsstationen
auch Weinproben und Gour-
methdppchen angeboten, be-
gleitet von musikalischen
Darbietungen, die fiir eine ge-
sellige Atmosphire sorgen.
Der ,AHRathon" in Bad Neu-
enahr-Ahrweiler ist ein Wett-
kampf mit Weinfest-Atmo-
sphare.

In diesem Jahr nahm eine
grofRe Delegation der Lauf
freunde Bonen am Halbmara-
thon teil. Die Veranstaltung
war fiir viele von ihnen be-
sonders emotional, da sie in
Gedenken an ihren verstor-
benen Trainer und Freund
Michael Klein, bekannt als
.Grobi”, teilnahmen. Um ihn
zu ehren, trugen sie symbo-
lisch seine charakteristische
Laufhose und nahmen einen
Stoffgrobi mit auf die Stre-
cke.

Birte Gillmann, eine der
Teilnehmerinnen aus Bonen,
erzihlte, dass der ,AHRa-
thon* urspriinglich nicht auf

,AHRathon"”

ihrer Wunschliste stand, da
sie die Kombination aus
Sport und Alkohol skeptisch
betrachtete. Doch die liebe-
volle Organisation und die
beeindruckende Strecke
durch die Weinberge und die
Altstadt von Bad Neuenahr-
Ahrweiler {(iberzeugten sie
vom Gegenteil.

Emotionaler Tag
voller Erinnerungen

Rebecca Vieregge betonte,
wie sehr Michael Klein von
diesem Lauf geschwdrmt hat-
te und wie schnell klar war,
dass die Lauffreunde diesen
Lauf in seinem Gedenken be-
streiten wiirden.

Fiir die Bonener Lauffreun-
de war es ein emotionaler
Tag voller Erinnerungen und
neu gewonnener Freund-
schaften.

IThre Halbmarathon-Ergeb-
nisse: Manuela Lassahn,
2:53:08 Stunden (76. Frauen,
6. W35); Monika Stura-Met-
zen, 3:00:18 (83. Frauen, 1.
W65); Simone  Kopietz,
3:00:18 (84. Frauen, 3. W50);
Katharina Krdhling, 3:02:24
(86. Frauen, 4. W40); Sabina
Donkiewicz, 3:28:26 (132.
Frauen, 10. W50); Birte Gill-
mann, 3:28:29 (133. Frauen,
11. W45); Rebecca Vieregge,
3:28:29 (134. Frauen, 7. W35);
Markus Meier, 2:53:07 (187.
Minner, 3. M55); Thorsten
Buchholz, 3:28:30 (253. Min-
ner, 6. M40); Andreas Kopietz
4:01,10 (285. Minner, 13.
M50) WA




