16 Lauffreunde starten bei der Serie in Hamm
LEICHTATHLETIK Gisela Homeyer holt Altersklassensieg / Ingo Hanke wird Zweiter

Banen — Bei neun Grad und
Nieselregen wurde am Sonn-
tag der zweite Lauf der 50.
Hammer Winterlaufserie
ansgetmagen. 'Wie beim 10
km-Lauf zwei Wochen muvor
fand auch die 15-km-Strecke
viel Zuspruch unter den Teil
nehmem. Die Strecke fiihrie
durch das Landschaftsschutz-
gebiet der Lippeaue und den
Kurpark. Das sei herausfor-
dernder, aber auch schoner
mewesen als die alte Wende-
strecke, so die Meinung der
teilnehmenden Lauffreunde.

Zusitrlich um 15-km-Lauf

der Serie gab es dieses Mal
noch einen S-kmlauf zum
50. jubiliim, der mit 77 Star-
ern gut Angenommen wur-
de. Darunter war auch Lauf-
trevndin Monika Busch.

Sieger wunde Lars Franken
(Obvmpia Dortmund), der vor
zwei Wochen noch iiber die
10 km gewonnen hatte.

Die Ergebmshste des 15
km-laufs weist 704 Starter
aus, beim 10-km-Lauf rwei
Wochen zuvor waren es noch

837. Dieser Rickgang ent-
spricht somit den Erfah-
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Jahre. Die Lauffreunde Banen
stellten diesmal 16 Starter, 5
Frauen und 11 Minner.

Am Senntag, 25. Februar,
wird die Serie mit dem Halb-
marsthon  abgerumdet.  Im
Kampt um den Gesamtsieg
werden die Lauffreunde nicht
mehr eingreifen. Da fithren
zwei Akteure aus Hamm. Bei
den Minnern liegt Mahk Far-
hat vorne, bei den Frauen
sicht alles ganr danach ans,
als konnte Lara Kiene ihren
Titel aus dem Vorjahr vertei-
digen. Beide starten fir die
Liz Hamm.

Trotzdem gab es auch er-
freuliche Nachrichten von
den Lanfspartfreunden Ba-
nen mu vermelden So holte
Gisela Homeyer in 1:43:52
Stunden den Altersklassen-
sieg in der W75 im Lauf iiber
15 km. Schon vor zwei Wo-
chen iiber die 10 km war
Homeyer die schoellste Lin-
ferin in ihrer Alterskiasse.

Auch Ingo Hanke landete
auf dem Treppchen. In der
M50 wurde er in 1:0028
Stunden Zweiter.

Alles in allem kinnen die

Lauffreunde mit den groeig-

ten  Leistungen  rufrieden
sein. Uber die 21,0975 Kilo-
meter in zwei Wochen waol-
len die Bonener daran an-
kniipfen. wa
Die Ergebnisse der Lauffreunds:
5 lem: Moeska Buseh, lshrgang 1965,
IT.IH Mimirten, Platr 3 W55, Pau 12
Frauen
15 kmc Manuels Lsssshn, lg 1987,
1:25:34 Stunden, Platz 8 W35, Platz 125
Frauen; Katharina Keahling lg. 1983,
1:30:25 Sed, Platr 21 Wa0, Platr 155
Frauen; ‘l:l.l Vi 3 1985,
1:42:41 Sed, Plaix 13 Wﬂ:\ Platz 185
Frauen; Gisela 1943,
1:43:52 Std, Plaez 1 WJ‘S Plstr 189
Frauen; Petra Sowade, Jg. 1959, 1:4923
Sid, Platz3 WES, Platz 200 Frauen; Ingo
Hanke, Jg. 1974, 1:00:78 Sud, Plate 2

M50, Plaz 67 Manner, lan-Phiipp
Struck, Jg. 1992, 10232 Sid, Platz 15
ME0, Platr 94 Manner, Janad Behiend,
ig 2004, 1:0d:45 Sid, Plate 24 M, Platz
115 Mammes; Todt G. Willingmann, Jg.
1965, 1:05:10 Sid, Platz 10 MSS, Platz
120 Maneer; Thorsien Bldker, Jg 1968,
10856 Sad, Platz 18 M55, Plax 174
Munner, Dieter Brodowskl, Jg. 1963,
11847 Sed, Platz 28 ME0, Patx 338
Midnner; Carsten Donksewicz, 3g. 1966,
1:1938 S, Plat 65 M55, Platr 346
Minner, Bemd Schlockermans, Jg
1972, 1:19:36 Std, Platr 47 M50, Platz
349 Minner; Helko Backes, &g 1971,
12430 Sl Platz 56 M50, Platz 410
Minner, Danie! Wemer, g 1973,
12833 Sud, Platz 60 M50, Platz 447
Minner, Tharsien Buchholz, &g, 1981,
13940 Sad, Platz 40 M40, Platr 485
Midsnes

Die Lauffreunde Banen nahmen mit einem gréleren Aufgebul auch am zweiten Lauf der Hammer Winterlaufserie Gber 15 Kilometer teil.

vOD: RO

VfL Kamen und TuS Westfalia machen gemeinsame Sache

Kamen - Die

die 2 beit  ausge-

des
ViL Kamen und des TuS West-
falia Kamen waren bereits in
der vergangenen Sason im
Jugendbereich  mit  einer
Spielgemeinschaft am Start
Ab der Saison 20242025 wird

weitet: Die beiden Kamener
Klubs machen kimftig ge
meinsame Sache. Die Vereine
und Mitghicdschaften hleiben
dabei bestehen, es bildet sich
aber eine dber alle Mann-

schaften greifende Spiclge-
meinschaft.

Jugendspielgemeinschaft wa-
ren die Vereine bereits enger
riickt. Ziel des

Die Derbys damit
der Vergangenheit an. Dhe
Spiclerinnen  und  Spieler

kennen sich seit Jahren auch
abseits des Feldes. Durch die

Zusammenschlusses der bei
den Traditionsvereine soll es
sein, im Kamener Handball
Jangfristig  etwas  Grofes™

anfrubanen Das  Leftungs-
team der 5G Handball Kamen
wird sich neu formieren und
aus Funktionstrigem beider
Vervine  zusammensetzen.
Die erste Herrenmannschaft
der 5G Handball Kamen wird

durch Tramer Uwe Nitsch ge-
fiihrt. Der bestehende Kader
wird dabei mit Spielern von
Westfalia verstirkt. Die sport-
liche Leitung iibemehmen
Kai Wortmann und Sebastian
Notthoff.




