/I‘L\Ut](:l{“

£ 0 e B pae
ot tsaeb  E
A N

‘f“ucl Kirn

e o

bmann Ste-

len, Al-

e 10 Jah-

aiserau (al-
FOTO PRIVAT

bei

| richtet:

- trium-
K Wed-
1ale den
siegten.
It gutes
t. Da
anonen
ar rich-
it auch
auf den

Bonener
Lauffreunde in
Witten erfolgreich

LEICHTATHLETIK: Lauffreunde mit starken
Leistungen beim Wittener Weihnachtslauf.

Bonen. Letztes Wochenende
bestritt Todt G. Willingmann
seinen letzten Weihnachts-
lauf der Saison beim 31. Wit-
tener Stadtwerke  Weih-
nachtslauf. Nach erfolgrei-
chen Teilnahmen am Ad-
vents-, Nikolaus- und Christ-
kindllauf war der Lauf in
Witten der krénende Ab-
schluss vor den Feiertagen.
Die Streckenfithrung wurde
kurzfristig geandert, bedingt
durch ungeplante Baustellen.
Die Ldauferinnen und Liufer
durchquerten nun die gesam-
te Fuflgingerzone und eine
angrenzende  Seitenstrafle,
um die festliche Route zu
komplettieren. Die Strecke
durch die Wittener Innen-
stand musste acht Mal bewal-
tigt werden, der Riickweg
fiihrte dabei immer leicht
bergauf.
Das Wetter prasentierte
sich diesmal von seiner bes-
ten Seite mit zehn Grad mehr
als in der Vorwoche und tro-
ckenen Bedingungen. Gele-
gentliche Sonnenstrahlen tru-
gen zur festlichen Stimmung
bei.

Todt G. W]_]]]Ilg[na_n_n be-
»~Obwohl meine Er-
wartungen aufgrund der Al-
tersklassenwertung in Zehn-
Jahres-Schritten nicht allzu
hoch waren - mein Freund
Mike war in seiner Klasse vor

mir_platziert - konnte, ich'

Plaj:z ml der Altersklasse 50

erfolgreich.

" der.. Herausfordemng, ,
die | Mannenvertung.l Platz AK| MJU;

Jonas Behrend (l.) und Todt
G. Willingmann waren in
Witten beim Weihnachtslauf

FOTO.LF

erreichen. Die Siegerehrung
fand anschlieffend auf dem
Weihnachtsmarkt statt, wo
der Gesamterste, Mike und
ich die Pldtze eins bis drei in
der AK50 belegten. Bei einer
altersiiblichen Klassifizierung
nach DLV-Richtlinien hitte
ich den ersten Platz in der
AKS5S erreicht. Diesmal lief al-
les: optimal und man fiihlt
51ch gleich funf Jahre jiinger
dazu.” Parallel zu Willing-
mann war auch Jonas BEh-
rend fiir die Lauffreunde an
de;,S art]mle e
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Todt G. Willingmann, 10km, 4120
Mannerwertung, 1. Platz AK M55
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