Lob fiir ersten ,, Kick und Run”

Bonen — Neuland fiir die Lauffreunde Bonen: Zum ersten
Mal lud der Verein zum ,,Kick and Run®. Die Resonanz
bei den Teilnehmern war positiv. Kondition, Koordinati-
on und Treffsicherheit waren gefordert. Im Vordergrund
der Veranstaltung standen aber nicht Zeiten und Platzie-
rungen. Sieger waren alle, die Spal} an diesem unge-
wohnlichen Sportformat hatten. » SPORT LOKAL



