Willingmann nur von Baumann geschlagen

LEICHTATHLETIK Der Olymp|a5|eger sorgt fur Enttauschung bei Siegerehrung in Nordkirchen

Bonen — Nach einer ,gefiihl-
ten Ewigkeit®, so Todt G. Wil-
lingmann von den Lauffreun-
den Bonen, fand am 1. Mai
mit dem 49. Internationalen
Kamener Volks- und Straf3en-
lauf 2022 der erste Lauf im
Kreis Unna statt. Mit groRRer
Vorfreude starteten die Akti-
ven der heimischen Lauf
freunde bei dieser Veranstal-
tung in der Nachbarschaft.
Ein Grund war sicherlich
auch die Breite des Strecken-
angebotes. So nutzten die
Lauffreunde die Gelegenheit
zu Starts tiber 5 km, 10 km
und der Halbmarathon-Dis-
tanz von 21,095 km.

~,Das Wetter war gut, die
Strecke war bekannt, Anmel-
dung und Ergebnisdienst su-
per”, berichtete Willing-
mann von ausgezeichneten
Rahmenbedingungen. Dass
die Organisation bei der Sie-
gerehrung nach so langer
Pause hier und da mal wieder
etwas hakte, war verstind-
lich. Dafiir entschidigte, so
die Lauffreunde, das umfang-
reiche Versorgungsangebot
des Veranstalters. ,Gefreut
hat mich auch, dass dieses
Mal wieder mehrere Vereins-
mitglieder der Lauffreunde
Bonen teilnahmen, darunter
auch meine Tochter Nele“,
berichtete Willingmann.

Die Ergebnisse der Lauf-
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Gute Platzierungen erreichten die Lauffreunde in Kamen.

freunde Bonen: Thomas Kul:
5 km, 19:08 Min., Platz 2 der
Méinnerwertung, Platz 1 M40.
Ingo Hanke: 5km, 19:17
Min., Platz 5 der Mdnnerwer-
tung, Platz 1 M45. Todt G.
Willingmann: 5 km, 20:47
Min., Platz 8 der Mdnnerwer-
tung, Platz 1 M55. Marcus
Miinstermann: 5km, 23:20
Min., Platz 15 der Minner-
wertung, 2 Platz 45. Nele Wil-
lingmann: 5 km, 24:51 Min.,,
Platz 7 der Frauenwertung,
Platz 1 W] Ul6. Giesela
Homeyer: 5 km, 30:14 Min.,,
Platz 20 der Frauenwertung,
Platz 1 W70. Heiko Biicker:
10 km, 53:18 Min., Platz 38
der Midnnerwertung, Platz 5

M50. Thorsten Buchholz:
10 km, 59:36 Min., Platz 55
der Miannerwertung, Platz 14
M40. Katharina Krédhling:
10 km, 59:38 Min., Platz 20
der Frauenwertung, Platz 3
W35. Rebecca Vieregge:
10 km, 66:36 Min., Platz 24
der Frauenwertung, Platz 5
W35. Michael Klein: HM,
01:43:17 Std., Platz 21 der
Miannerwertung, Platz 2 M55.

Ein Blick auf die Altersklas-
senwertung kann sich sehen
lassen: Fiinf erste Plitze, zwei
zweite Plitze und ein dritter
Platz lautete die Bilanz der
Lauffreunde Bonen. Thomas
Kul erreichte tiber die 5 km
sogar Platz zwei der Gesamt-
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wertung. Rebecca Vieregge
verbesserte ihre personliche
Bestzeit bei ihrem ersten 10-
km-Wettkampf nach langer
Pause um zwei Minuten. Ka-
tharina Krdhling und Thors-
ten Buchholz starteten nach
iiber zwei Jahren Wettkampf-
pause ohne grofRe Anspriiche
und blieben knapp unter 60
Minuten.

»Ich habe in den vergange-
nen Monaten nur Trainings-
laufe Dbestritten”, erzihlte
Buchholz. ,Geplant war da-
her ein lockerer Lauf. Ich
wollte einfach das Event ge-
nieRen. Irgendwie lief es bei
perfektem Wetter, gezogen
vom Liuferfeld, super. Als ich

beim Einlauf in das Stadion
die Uhr bei 57 Minuten sah,
gab es noch mal einen Adre-
nalinstof fiir den Endspurt.
Und so blieb die Uhr bei 59:36
Minuten stehen®, freute sich
der Bonener.

Bereits einen Tag zuvor wa-
ren Birte Gillmann und Todt
G. Willingmann in Nordkir-
chen erfolgreich am Start.
Beide legten einen Doppel-
start hin. Todt G. Willing-
mann tber 5 und 10 km. Bir-
te Gillmann nutzte die Beglei-
tung einer Freundin bei ih-
rem Walking-Erststart (5 km)
fiir ein Warmup fiir ihren
nachfolgenden 5-km-Wett-
kampf.

Todt G. Willingmann wur-
de beim 5-km-Lauf in seiner
Altersklasse nur von Dieter
Baumann geschlagen, der
mit groflem Vorsprung in der
M55 vorn lag. Enttduscht war
er nur dariiber, dass Bau-
mann nicht mehr bei der Sie-
gerehrung anwesend war:
»-Es wire sicherlich cool ge-
wesen: ein Foto von dem
Olympiasieger und mir bei
der Siegerehrung.” WA

Die Ergebnisse: Todt G. Willingmann:
10 km, 42:33 Min., Platz 24 der Manner-
wertung, Platz 1 M55. Todt G. Willing-
mann: 5 km, 20:29 Min., Platz 13 der
Ménnerwertung, Platz 2 M55. Birte Gill-
mann: 5 km, 29:27 Min., Platz 28 der
Frauenwertung, Platz 5 W40. Birte Gill-
mann: 5 km Walking, 43:41 Min.



