Mittwoch, 22. September 2021

Willingmann
lauft in griinem
Licht

Duisburg/Werl — Ein Benefiz-
lauf in Duisburg und ein
Drei-Stunden-Lauf in Werl
waren die jiingsten Ziele der
Bonener Lauffreunde.

Beim 19. Bunerts Lichter-
lauf'in Duisburg geht der Er-
I6s fiir die 180 Lampen ent-
lang der Strecke an der
Duisburger  Regattabahn.
Vielstarter Todt G. Willing-
mann machte eine neue Er-
fahrung, denn bei griinem
Lichtschein war er noch
nicht aktiv. Da die Laufbahn
des 10-km-Rennens mit sei-
nen zwei Runden breit ge-
nug war, konnten alle die
Abstandsregeln einhalten.
Der Bonener gewann seine
Altersklasse M55 in einer
Zeit von 44:24 Minuten. In
der Gesamtwertung der
Minner wurde er 51..

In Werl war ein Lauf-
freunde-Quartett am Start.
Zum dritten Mal wurde dort
tiber sechs Stunden ein 7,5
km langer Rundkurs ange-
boten, der fast ausschlieR-
lich iber Waldwege und
Singletrails fiihrte. Jan-Phi-
lipp Struck schaffte 52,5 Ki-
lometer in 5:53:51 Stunden
und wurde 15. der Minner-
wertung. Daniel Werner
kam auf 45 km und landete
aufPlatz 36 (5:56:17). Thors-
ten Borgschulte erreichte
als 45.37,5 km (5:48:04). Bir-
te Gillmann lief 4:44:10
Stunden, bewiltigte 30 km
und belegte Rang 20 der
Frauenwertung. WA
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