Beim Marathon 1988 in Duisburg: Jirgen Korvin (links) und Herbert Jochim stellen sich frohen Mutes der Herausforderung.
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Vom Kaltstart zum Marathon

LEICHTATHLETIK Lauffreund Jirgen Korvin blickt auf seine Laufbahn zurtck

VON MARKUS LIESEGANG

Bonen — Ein Name, der seit
Jahrzehnten ganz eng mit
den Lauffreunden Bonen ver-
bunden ist, ist der von Jiirgen
Korvin. Ein Griindungsmit-
glied ist der 71-Jdhrige nicht —
auch wenn es durch seine
Omniprasenz als Lauf- und
Pressewart sowie als Chronist

des Bonener Vereins so
scheint. Das eigentliche
Griindungsjahr der Lauf

freunde, 1985, ist dennoch di-
rekt mit ihm verbunden.
SchlieRlich war es das Start-

- jahr des Laufers. Korvin wur-

de zunidchst Mitglied des
Lauftreffs des TV Deutsche
Treue Wiescherhofen.

»Vorher war ich sportlich
inaktiv, fiir Ballsportarten
hatte ich kein Talent, auRer
vielleicht ein klein wenig fiir
Tischtennis, fiir technische
Disziplinen reichte es auch
nicht®, gibt Korvin zu. ,Aber
ich musste etwas tun, um als
Schreibtischtiter nicht zu
verfetten“, erkldrt der ehe-
malige EDV-Fachmann der
Kreisverwaltung Unna.

Dass Korvin ein Mann der
Zahlen und langjahriger
Chronist der Lauffreunde ist,
zeigt sein Erinnerungsvermo-
gen. Der erste Wettkampf:
Der Allerheiligenlauf von TuS
Heessen und LAZ Hamm am
5. November 1986. 10 Kilo-
meter in 52:27 Minuten. ,,Da-
mit lag ich im Teilnehmer-
feld fast ganz hinten.” Die 50
Minuten unterbot Korvin ein
Jahr spéter bei gleicher Dis-
tanz in Frondenberg (48:44
Min.). ,Unter 40 Minuten hab
ich nicht geschafft.“ 1993 bei
der Hammer Serie verpasste
Korvin die Schallmauer mit
40:05 Minuten allerdings
knapp. In dem Jahr wurde er
Mitglied der Lauffreunde.
,Die Bonener liefen damals
Richtung Wiescherhéfen, wir
Richtung Bénen®, beschreibt
Korvin das Kennenlernen.

Eins springt dem Pensionar
beim Durchschauen der alten
Fotoalben besonders ins Au-
ge. Der Trainingsanzug aus
Baumwolle wurde zum

Wechsel des Jahrzehnts ge-

tauscht gegen einen aus Bal-
lonseide. ,Es war halt die
Zeit*, schmunzelt Korvin
iiber den modischen Fauxpas
der 90er Jahre. Und er erin-
nert an klobige Laufuhren
mit Zeigern, ohne GPS und
Zwischenzeitenspeicher.
Uber seinen langjihrigen
Trainingspartner vom Lauf

treff Wiescherhofen, den ver-
storbenen Herbert Jochim,
kam Korvin zur Konigsdiszip-
lin der Ausdauersportler.
,Herbert trainierte 1988 fiir
den Marathon in Duisburg.
Ich hatte gar nicht den Plan
dort mitzulaufen. Ich dachte
fiir mich kommt das zu friih,
bis ich festgestellt habe, dass
unser Pensum dhnlich war*,
erklirt der Unnaer. Zur Si-
cherheit lie Korvin sich die
Startfihigkeit vom Hausarzt
bescheinigen und lief nach
3:40,43 Stunden ins Ziel.

Jochim begleitete den ge-
biirtigen  Wiescherhofener
noch viele Jahre auf Wett-
kimpfen und im Training.
Obwohl die beiden grundver-
schieden gewesen seien: ,Er
mochte ACDC, ich die Beatles
und Pink Floyd und erst recht
sakrale Musik.“ Auf den ins-
gesamt 68000 Kilometern be-
gegneten Korvin viele Men-
schen und Anekdoten. Ein
Sinnspruch, der Korvins
sportliche Geschichte auf den
Punkt bringt, ist: ,,Jeder Kilo-
meter war auf seine Weise
schon.“ Der ist recht frisch.
yLauffreundin Barbara Baur
hat vor nicht allzu langer Zeit
ihre Erfahrungen bei ihrem
ersten Marathon am Essener
Baldeneysee so zusammenge-
fasst.”

Das Jahr der
Bestleistungen

Das Eintrittsjahr Korvins
bei den Lauffreunden 1993
war auch das Jahr der Best-
leistungen: Neben der iiber
10 km (40:05 Min.) notierte
der Unnaer 1:01,48 Stunden
tiber 15 km und eine Halbma-
rathonbestzeit von 1:29,37
Stunden - alle gelaufen bei
der Hammer Serie. ,,Es heif3t
ja, dass die Addition dieser
Zeiten einer realistischen Ma-
rathonzeit nahekommt. Bei
mir passt das mit 3:11,30
Stunden tatsdchlich.“ Seinen
schnellsten Marathon in dem
Jahr lief Korvin ndmlich acht
Monate spdter in 3:12,48
Stunden am Essener Balden-
eysee, seinen schnellsten
uUberhaupt zwei Jahre spéter
am selben Ort (3:07,41 Stun-
den).

,An dieser Stelle sei mir ei-
ne Einordnung meiner Mara-
thonbestzeit erlaubt. Es gab
damals jemanden in Deutsch-
land, der alle greifbaren Ma-
rathonergebnislisten auswer-
tete und die Jahresbestzeiten

Fiir 25 Jahre Treue erhielt Jirgen Korvin (Mitte) von den Lauffreunden Bénen 2018 eine

Ehrung.

aller deutschen Marathonliu-
ferinnen und -liufer darstell-
te. Ich lag im Jahre 1995 so
ungefdhr auf Platz 8000 von
50000 Frauen und Méinnern.“

Statistik betreibt Korvin
nicht nur fiir die Lauffreun-
de, in diesem Falle in der Be-
trachtung des Berlin-Mara-
thon mit angezweifelter Zu-
schauerzahl von einer Milli-
on an der Strecke: ,Ein Mara-
thon ist 42192 m lang. Platz
fiir Zuschauer ist auf zwei Sei-
ten. Das ergibt 84 384 m. Also
hitten auf jedem Meter
rechts und links gerundet 12
Menschen stehen miissen. Da
passt etwas nicht.“ Korvin
mag eine solche Massenver-
anstaltung nicht, schitzt die
kleineren Lanndschaftsliufe
in Steinfurt oder eben Essen.

323 Wettkdampfe hat Kor-
vin mitgemacht: 132 mal 10
km-Laufe, 47 mal 15 km-Liu-
fe, sechs mal 20 km-Liufe, 62
mal Halbmarathon, sechs
mal 25 km-Liufe, sieben mal
30 km-Liufe und 23 Mara-
thons. ,Hinzu kommt ein
Lauf {ber 40,6 km, der ein
Marathon hitte sein sollen,
und drei Starts bei einem
Laufmit 43,1 km, der als ,Ma-
rathon“ ausgeschrieben war.
Mein lingster Lauf ging tiber
66,5 km. Der Rest sind krum-
me bis ganz krumme Distan-
zen. Einen 5 km-Wettkampf
bin ich librigens nie gelaufen.
Das war nicht meine Strecke.
Da musste ja alles fiirchter-
lich schnell gehen. Wen wun-
dert es dann, wenn ich fest-
stelle, dass mir Tempotrai-
ning auch nie lag.”

Von Karl-Heinz Brock tiber-
nahm Jirgen Korvin nach der

Jahrtausendwende den Pos-
ten des Laufwarts. ,Eine Stel-
lenbeschreibung gab es dafiir
nicht. Eine meine Aufgaben
war es, die Aktiven der Lauf-
freunde zu diversen Wett-
kdmpfen anzumelden. Dafiir
hatte ich sogar ein eigenes
Budget. Und ich hatte Statis-
tik zu fithren iiber die Ergeb-
nisse, die die Lauffreunde bei
diesen Wettkdampfen erreich-
ten®, erzdhlt er. Alles kein
Problem. Aber die Statistik
wurde im Anschluss an die
Mitgliederversammlung vom
Laufwart vorgetragen. ,Das
war fiir mich zundchst eine
grofde Herausforderung. Frei
reden? Auf meinen ersten
Jahresriickblick versuchte ich
mich penibel vorzubereiten.
Aber der Sprechzettel wurde
schnell zur Seite gelegt und
es galt das gesprochene
Wort.*

Den Schritt vom ,Statisti-
ker* zum Pressewart und we-
nig spiter zum Webmaster
sei nahezu zwangsliufig ge-
wesen, erinnert sich Korvin
an die Ausweitung seiner
Funktionen: ,Zu Anfang lief
die Pressearbeit noch analog
ab. Ich ging zur Sportredakti-
on des Westfilischen Anzei-
gers und holte mir Filmmate-
rial ab, das ich dann nach
dem jeweiligen Laufwochen-
ende mehr oder weniger gut
belichtet zur Entwicklung
wieder abgab, zusammen mit
dem, was es zu berichten
gab.”

Die Zeiten sind passé. Die
Kommunikation mit der
Presse geschieht genauso wie
die Organisation des Laufs
»Rund um Flierich“ und des-
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sen Nachfolger ,Lauf am
Turm* elektronisch, die Zeit-
erfassung  vollautomatisch
per Chip. Korvin ist auch
nicht mehr der Mann, der al-
le Fiden in der Hand hailt.
»Peter Bollwig kiimmert sich
inzwischen um die Anmel-
dung der Lauffreunde bei den
Laufen, mit den sozialen Me-
dien kennen sich Thorsten
Buchholz und Jan-Philipp
Struck besser aus“, sagt er.
Der 71-Jdhrige will sich wei-
ter zuriickziehen, lieR sich
von der ,Prisenzpflicht”
beim ndchsten Lauf am For-
derturm im Januar 2021 ent-
binden. ,Vielleicht stehe ich
ja noch als Streckenposten
am Wendepunkt kurz vor
der Derner Straf3e in Kamen-
Heeren zur Verfiigung, ab-
héngig vom Wetter.“

Die Pressearbeit, Statistik
und Jahresriickblick macht
Korvin weiter. ,Und alles,
was ich fiir Lauffreunde am
PC von daheim erledigen
kann.“

, , Fiir Ballsportarten
hatte ich kein Talent,
auBer vielleicht ein
klein wenig fiir
Tischtennis.

Jurgen Korvin,
Lauffreunde Bonen



