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LEUTE, LEUTE

Todt G. Willingmann war mit
seinen Ergebnissen beim
20. Arnsberger Eichholzcup
zufrieden. Der Bonener
Lauffreund lief den Rund-
kurs tiber 9,2 Kilometer in
39:21 Minuten,was ihm den
zweiten Platz in der Alters-
klasse M55 einbrachte.
Beim Gesamteinlauf wurde
er 21. Uber die Hilfte der
Distanz reichte seine Zeit
von 16:35, um die Alters-
klasse zu gewinnen und als
Neunter in die Top Ten der
Minner einzuziehen. Die
mehrfach zu bewiltigenden
Rundstrecke fiihrte tiber be-
festigte Waldwege durch
die Ruhrauen und das idylli-
sche Arnsberger Eichholz,
ein stadtnahes Naturschutz-
gebiet. ,Wegen der Verlet-
zung bei meinem letzten
Wettkampf lieR ich es die-
ses Mal an ‘gefdhrlichen
Stellen’ etwas langsamer an-
gehen”, sagte Willingmann,
der bei der Hammer Laufse-
rie auf matschigem Unter-
grund gestiirzt war. WA



