Hamm — Alles andere als win-
terlich waren in diesem Jahr
die Bedingungen bei der 47.
Hammer  Winterlaufserie.
Die Temperaturen lagen
durchweg deutlich iiber dem
Gefrierpunkt. Beim 15-km-
Laufvor 14 Tagen machte das
Sturmtief Sabine und beim
Halbmarathon am vergange-
nen Sonntag das Regentief
Yulia den Ausdauersportlern
das Leben schwer.

Die Ergebnisliste des Halb-
marathons weist 703 Finisher
aus, bei den zehn Kilometern
vier Wochen zuvor waren es
noch 1082 und bei den 15 Ki-
lometern 872. Bei den kleine-
ren Strecken stiegen die Zah-
len im Vergleich zum Vor-
jahr, bei den 21,1 Kilometern
waren weniger Leute am
Start. Die Lauffreunde Bonen
waren beim 10-km-Rennen
mit 25 Aktiven dabei, beim

Debitanten und alte Hasen

LEICHTATHLETIK EIf Bonener absolvieren komplette Hammer Winterlaufserie

Auch im Regen gingen die Lauffreunde zum Abschluss der Win-
terlaufserie an den Start. FoTO:
Halbmarathon waren es jetzt durchaus respektable Ergeb-
nur noch elf, von denen zehn nisse.

in die Serienwertung kamen. So schaffte Todt G. Willing-
Aber die BoOnener zeigten mann in der Serienwertung

den fiinften Platz in seiner Al-
tersklasse M55. Ulf Kasischke
(M75) und Gisela Homeyer
(W70) erarbeiteten sich je-
weils den Silberrang ihrer Al-
tersklasse.

Seriendebiitantin Daniela
Flory schaffte im ersten Ver-
such auf Anhieb alle drei Liu-
fe und fand sich am Ende in
der Wertung auf Platz zehn
der W50 wieder. Fiir sie war
es gleichzeitig die Premiere
iiber 15 km und {tiber die
Halbmarathon-Distanz. Auch
fiir Carsten Donkiewicz (62.
M50) war es die erste kom-
plette Serie.

Unter keinem guten Stern
stand der Halbmarathon fiir
den Bonener Todt G. Willing-
mann. ,. Kurz nach dem Start
stiirzte unmittelbar vor mir
ein Liufer, dem ich nicht
mehr ausweichen konnte.
Ein zweites Mal stiirzte ich

dann am Wendepunkt. Dort
ging es tber eine rutschige
Rasenfliche“, erklirte er.
Umso erfreulicher ist sein Er-
gebnis: In der Gesamtwer-
tung erreichte er mit 1:32:10
Stunden exakt Platz 100 in
der Gesamtwertung und wur-
de in der Altersklassenwer-
tung Siebter der M55. Einstel-
lige Platzierungen gab es
auch fiir Ulf Kasischke
(2:24:22, 4. M75) und Gisela
Homeyer (2:37:30, 2. W70).
Der Bonener Manuel Sin-
ner, der seit diesem Jahr nur
noch passives Mitglied bei
den Lauffreunden ist und
stattdessen fiir den Mara-
thonclub Menden startet, be-
endete den Halbmarathon
nach 1:21:37 Stunden auf
dem 15. Platz. In der Serien-
wertung wurde er Achter,
was Rang zwei in der M30 be-
deutete. WA



