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LEICHTATHLETIK

Lauffreunde Bénen in Hamm:

Ingo Hanke, Jg. 1974; 1:01:16; Gesamt-
platz 72; AK-Platz 8 M45. Todt G. Wil-
lingmann; Jg. 1965; 1:04:04; Gesamt-
platz 116; AK-Platz 9 M55. Thorsten Bi-
cker; Jg. 1968; 1:10:08; Gesamtplatz
238; AK-Platz 40 M50. Julien Koster; Jg.
1997; 1:13:02; Gesamtplatz 313; AK-
Platz 35 M. Martin Munk; Jg. 1969;
1:13:03; Gesamtplatz 314; AK-Platz 55
M50. Bernd Schlockermann; Jg. 1972;
1:15:27; Gesamtplatz 389; AK-Platz 50
M45.  Stefan Deimann; Jg. 1969;
1:20:08; Gesamtplatz 512; AK-Platz 96
M50. Heiko Biicker; Jg. 1972; 1:20:41;
Gesamtplatz 532; AK-Platz 67 M45.
Sven Lindner; Jg. 1971; 1:20:42; Ge-
samtplatz 534; AK-Platz 68 M45. Danie-
la Flory; Jg. 1969; 1:27:51; Gesamtplatz
694; AK-Platz 17 W50. Stefan Flory; Jg.
1964; 1:27:52; Gesamtplatz 695; AK-
Platz 79 M55. Barbara Baur; Jg. 1982;
1:30:02; Gesamtplatz 744; AK-Platz 22
W35. Victoria Kohl; Jg. 1993; 1:30:02;
Gesamtplatz 745; AK-Platz 25 W. Thors-
ten Borschulte; Jg. 1969; Gesamtplatz
764; AK-Platz 131 M50. Thorsten Buch-
holz; Jg. 1981; 1:31:28; Gesamtplatz
765; AK-Platz 51 M35. Ulf Kasischke; Jg.
1942; 1:34:08; Gesamtplatz 798; AK-
Platz 4 M75. Gisela Homeyer; Jg. 1949;
1:37:53; Gesamtplatz 828; AK-Platz 1
W70. Monika Stura; Jg. 1959; 1:38:04;
Gesamtplatz 829; AK-Platz 11 W60.
Carsten Donkiewicz; Jg. 1966; 1:38:27;
Gesamtplatz 830; AK-Platz 138 M50.
Wiebke Sommer; Jg. 1990; 1:46:53; Ge-
samtplatz 862; AK-Platz 20 W30. Sina
Dethlefs; Jg. 1991; 1:46:53; Gesamtplatz
863; AK-Platz; 29; W

Lauffreunde in Hamm mit neuen Bestzeiten

LEICHTATHLETIK Gute Platzierungen beim zweiten Teil der Winterlaufserie

Boénen — Erfolgreich vertreten
waren die Lauffreunde Bonen
beim zweiten Teil der Laufse-
rie in Hamm tber 15 Kilome-
ter. Das Sturmtief Sabine
machte sich dabei mit seinen
Vorboten deutlich bemerk-
bar. Auf der Strecke hatten
die Liuferinnen und Liufer
doch mit mehr als nur einer
frischen Brise zu kimpfen.

Die Teilnehmeranzahl
sorgte beim Veranstalter fiir
eine Uberraschung. Trotz der
Sturmwarnung weist die Er-
gebnisliste 872 Starterinnen
und Starter aus, beim zehn
Kilometerlauf vor zwei Wo-
chen waren es noch 1081.
Dieser Riickgang entspreche
jedoch der Norm und sei of-
fensichtlich dem Wetter ge-
schuldet.

Auch bei den Lauffreundin-
nen und Lauffreunden aus
Bonen reduzierte sich die
Starterzahl von 25 auf 21. Die
Griinde dafiir waren unter-
schiedlich. Einige wollten
nur iiber zehn Kilometer an
den Start gehen, andere wa-

Uber gute Platzierungen freuten sich die Lauffreunde Bénen in Hamm.

ren verletzt oder mussten
krankheitsbedingt  passen.
Mit Barabara Baur und Ingo
Hanke gingen auch zwei
Lauffreunde an den Start, die
beim ersten Lauf vor zwei
Wochen nicht dabei sein
konnten. Letzterer schaffte es

sogar auf eine einstellige Al-
tersklassenplatzierung (Platz
8 in M45). Auch Todt G. Wil-
lingmann (Platz 9 M55), Ulf
Kasischke (Platz 4 in M75)
und Gisela Homeyer (Platz 1
in W70) schafften es unter
die besten zehn. Trotz der

sich Buchholz nach seinem
Lauf zufrieden.

Neben den guten Ergebnis-
sen gab es auch einige Pre-
mieren auf Seiten der Lauf-
freunde: Fir Sven Lindner,
Daniela Flory, Wiebke Som-
mer und Sina Dethlefs war es
der erste Start iiber 15 Kilo-
meter.

Vor dem entscheidenden
Halbmarathon am letzten Fe-
bruarwochenende haben
drei Athleten der Lauffreun-
de eine realistische Chance
auf eine einstellige Alters-
klassenplatzierung in der Se-
rienwertung. Diese ergibt
sich aus der Addition der Zei-
ten der drei Liufe. Todt Wil-
lingmann liegt nach zwei
Laufen auf Platz fiinf in M55,
Ulf Kasischke auf Rang zwei
widrigen  Wetterbedingun- in M75 und Gisela Homeyer
gen liefen Julien Koster und liegt in der Jahrgangsklasse
Thorsten Buchholz sogar W70 auf Platz eins. Auch Da-
neue Bestzeiten. ,Das ldsst mniela Flory (aktuell Platz 14 in
mich mit Zuversicht auf den W50) und Monika Stura
Halbmarathon in 14 Tagen (Platz 12in W60)kénnen sich
blicken. Jetzt darf ich nur noch gute Chancen ausrech-
nicht krank werden®, zeigte nen. jk
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