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SPORTKALENDER

Alle Angaben im Sportkalender
stammen von den Vereinen. Än-
derungen bitte per Mail an loka-
les-boenen@wa.de.

TuS Bönen, Badminton: 20.30
bis 22 Uhr, Erwachsene; Goe-
theschule
TuS Bönen, Sportakrobatik:
16.30 bis 19 Uhr Jugend Mann-
schaft; Goethehalle
TuS Bönen, Ringen: 17.30 bis
19.30 Uhr Kinder und Jugend,
19.30 bis 21 Uhr Mannschaft;
Goethehalle
TuS Bönen, Leichtathletik:
16.30 bis 18.30 Uhr Kinder zehn
und elf Jahre; Goethehalle
TuS Bönen, Volleyball: 18.30
bis 20 Uhr Mixed; Goethehalle
TTF Bönen: 17.30 bis 20 Uhr Ka-
dertraining; Pestalozzischule
TVG Flierich-Lenningsen: 18 bis
19.30 Uhr „Anke Sport“, Brei-
tensport für Kinder“,19.30 bis
22 Uhr Basketball, Ermelings-
chule; 19 bis 20.30 Uhr Fußball
1./2. Herren, Butterwinkel; 19
bis 20 Uhr Fit for Fun; Mehr-
zweckraum der Kita Lenningsen
TV Rot-Weiß Bönen: 14 bis
17.30 Uhr Jugendtraining, 15
bis 16 Uhr Ballkindergarten, 16
bis 17.30 Herren 60, 17.30 bis
19 Uhr Damen 55, 19 bis 20.30
Uhr Damen, 20.30 bis 21.30
Nichtmannschaftsspieler; Ten-
nisanlage am Südfeld
RGS Bönen: 16 bis 17.30 Uhr
Hallenboccia; Hellweghalle
SpVg Bönen, Alte Herren: 18
bis 19.30 Uhr Rehbusch oder
Heeren
RSV Altenbögge: 16 bis 17.45
Uhr männliche E-Jugend, 17.45
bis 19.30 Uhr männliche C-Ju-
gend, 19.15 bis 20.45 Uhr 2.
Herren, 20.30 bis 22 Uhr 3. Her-
ren; MCG-Halle
VfK Nordbögge, Fußball: 16.30
bis 17.30 Uhr F2-Jugend, 17 bis
18.30 Uhr E1- und D2-Jugend,
18 bis 19.30 Uhr B-Jugend, 19
bis 20.30 Uhr Frauen; Feuerwa-
che
VfK Nordbögge: 18.30 bis
19.30 Uhr und 19.30 und 20.30
Uhr Step-Aerobic, Kraftraum-
MCG

TuS-Duo neu in der Riege der Schwarzgurte
zukünftig das Hapkido-Training bei
der TuS unterstützen. Das Foto zeigt
von links: Meister Mike Vonhoff,
Cho-Dan Twan Richter, Cho-Dan
Chantale See, Großmeister Wolf-
gang Reimann und Meister Jörn
Vonhoff. FOTO: VONHOFF

den 1. Dan erreicht. Außerdem er-
hielt Richter eine äußerst seltene Be-
lobigung des Prüfungsvorsitzenden
für seine auffallend gute Fallschule.
Damit sind die beiden Bönener jetzt
offiziell in die Gruppe der Schwarz-
gurte aufgenommen und werden

Leitung von Dr. Keun-Tae Lee einen
breiten Ausschnitt ihres Könnens. Es
wurden die Bereiche Hand- und Fuß-
techniken, Fallschule, Formenlauf,
Kampf, Bruchtest und auch Theorie
abgefragt. Als die mehrstündige Prü-
fung beendete war, hatten beide

Chantale See und Twan Richter aus
der Hapkido-Abteilung der TuS Bö-
nen haben erfolgreich an der Dan-
Prüfung des Hanminjok Hapkido
Verbandes in Hannover teilgenom-
men. Die beiden Jugendlichen zeig-
ten der Prüfungskommission unter

Erfolg im gefühlten Sprint
LEICHTATHLETIK Ultraläufer Struck wird in Oberaden Fünfter über fünf Kilometer

Für die TuS waren Justin
und Jason Weimann nach
Oberaden gefahren. Letzterer
erreichte ebenfalls einen
Treppchenplatz über fünf Ki-
lometer, wurde in 29:24 Mi-
nuten Dritter der männli-
chen Jugend U14 (Gesamt-
platz 81) und nahm stolz ei-
nen Pokal mit nach Hause.

Justin Weimann (M9) star-
tete beim Schülerlauf über
2000 m und erreichte den
sechsten Rang in seiner Al-
tersklasse in einer neuen per-
sönlichen Bestzeit von 12:01
Minuten. WA

ten als Fünfter durchs Ziel.
Zeitgleich in 25:08 kamen
Thorsten und Heiko Bücker
als 41. und 42. ins Spiel. Nele
Willingmann benötigte 26:37
Minuten, was ihr Rang 54 ein-
brachte. Eine Altersklassen-
wertung gab es nur für die
Starter, die jünger als 20 Jah-
re waren. Danach belegte
Willingmann Platz drei der
weiblichen U14.

Beim 10-km-Walking/Nord-
ic-Walking-Wettbewerb ge-
lang Dieter Kaiser mit 1:21:58
Stunden die fünfschnellste
Zeit aller Teilnehmer.

steht eine optimale Infra-
struktur für den Start-Ziel-Be-
reich zur Verfügung.

Zwei Bönener hatten sich
für die zehn Kilometer ent-
schieden. Todt G. Willing-
mann schaffte es bis auf Platz
18 in einer Zeit von 1:38 Mi-
nuten und wurde Zweiter sei-
ner Altersklasse M50. Stefan
Deimann landete in 50:34 auf
Rang 82. (12. M50).

Ultraläufer Jan-Philipp
Struck, sonst bei 100-km-Läu-
fe oder 24-Stunden-Trails hat-
te sich die halbe Distanz aus-
gesucht. Er lief in 19:56 Minu-

achtet darauf, dass sich die
Veranstalter nicht allzu sehr
ins Gehege kommen“, sagt
Lauffreunde-Pressewart Jür-
gen Korvin. Eine Genehmi-
gung gebe es deshalb eigent-
lich nur bei einer gewissen
räumlichen Distanz.

Gut waren die Wetterbe-
dingungen. Es war zwar kalt,
aber die Sonne schien und es
war trocken. „Die Organisati-
on des Bergkamener Laufes
lässt ohnehin nichts zu wün-
schen übrig“, weiß Korvin.
Mit dem Römerbergstadion
und der angrenzenden Halle

Bergkamen – Nur wenige Mo-
nate älter als der Bönener
Lauf (zunächst die Veranstal-
tung „Rund um Flierich“,
dann der Lauf am Förder-
turm) ist die Barbara-Runde,
ausgetragen von den Leicht-
athleten von SuS Oberaden.
Selbstverständlich waren des-
halb auch Aktive der Lauf-
freunde mit am Start, ebenso
wie zwei Nachwuchsathleten
der TuS Bönen.

34 Mal fanden die Rennen
an einem Samstag statt, jetzt
wich der Ausrichter zum ers-
ten Mal auf den verkehrsär-
meren Sonntag aus, um den
Auflagen für die Streckensi-
cherung besser gerecht wer-
den zu können. Die große
Frage war, ob die Aktiven den
Wechsel mitmachen würden.
Aber mit 554 Teilnehmern in
den verschiedenen Wettbe-
werben lag die Barbara-Run-
de gerade einmal rund zehn
unter dem Vorjahrsniveau.
Ob der Lauf auch künftig
sonntags ausgetragen wird,
ist jedoch offen. Der Veran-
stalter: „Nach den Erfahrun-
gen dieses Jahres tendieren
wir dazu. Wir müssen aber
noch mit dem Leichtathletik-
verband und der Stadt reden.
Der Termin ist noch in der
Schwebe.“ Das liegt unter an-
derem am 31. Werler Stra-
ßenlauf, der diesmal parallel
stattfand (siehe Text unten).
„Der Leichtathletikverband

Den Wechsel des Veranstaltungstages bei der Barbara-Runde machten sechs Lauffreunde mit. Für die TuS waren Justin
und Jason Weimann am Start (linkes Foto). FOTO: LIESEGANG/WEIMANN

Bönen – In der Schach-Ver-
bandsbezirksliga musste die
Zweit- und Drittvertretung
des SV 40 Bönen herbe Nie-
derlage einstecken. Bönen II
unterlag dem Spitzenreiter
SG Werl-Wickede II mit 2:6
und steckt überraschend im
Abstiegskampf. Dort wartet
die Dritte nach dem 1,5:6,5
beim SV Ahlen II weiter auf
den ersten Punkt.

Das Spiel der SV-Zweiten
begann verheißungsvoll.
Auch ohne Andreas Volling
waren die Gäste an vier
Brettern nominell klar bes-
ser besetzt. Lediglich an
Brett acht hatte Peter Jor-
zick gegen einen sehr star-
ken Ersatzmann vom Papier
her schlechte Karten und
unterlag trotz guten Spiels
alsbald. Bereits nach knapp
eineinhalb Stunden sorgte
Uwe Budde (3) mit einem Fi-
gurengewinn für den ersten
Bönener Punkt. Sein Gegner
gab zurecht auf. An Brett
zwei und fünf einigten sich
Marco Nielinger und Dirk
Romstadt auf Remis.

Beim Stand von 2:2 stand
Bönen in den noch offenen
Partien gut da, doch dann
drehte sich das Match völlig
unerwartet zugunsten der
Gastgeber. „Ich weiß nicht
mehr, was ich da gesehen
habe“, war Medger am Ende
ziemlich konsterniert. Vor-
neliegend gelang es ihm
nach einem Fehler nicht
einmal mehr, den halben
Punkt zu sichern. Peter Lei-
sen verlor in remisträch-
tiger Stellung mit einem
Turmeinsteller seine Partie
einzügig. Ralf Schütz gab
aus gewinnträchtiger Positi-
on zunächst seinen Vorteil,
dann das ganze Spiel ab. Jür-
gen Rudlof kämpfte zuletzt
verzweifelt um ein schwie-
riges Springerendspiel, ver-
lor am Ende auch.

Einige Ausfälle aufseiten
der Bönener Dritten ver-
stärkten deren Außenseiter-
rolle in Ahlen. So hatte Er-
satzspieler Magnus Radke
aus der vierten Mannschaft
wenig Chancen auf einen
Punktgewinn. Es folgten
zwei halbe Zähler von Fitim
Mukaj und Lars Poppen-
berg. Für beide Spieler si-
cherlich ein Achtungser-
folg. Kurz danach gaben
Bernd Longerich, Holger
Reinert, Henryk Bednik und
Ingo Hüttl weitere vier volle
Punkte ab. Das war keine
große Überraschung, denn
der DWZ-Wert lag an allen
Brettern für Ahlen deutlich
höher. Der Unterschied be-
trug bis zu 500 Punkte.

Ganz zum Schluss hatte
Dorothea Martens noch ei-
nen Sieg in der Hand. Doch
angesichts der fortgeschrit-
tenen Zeit und einem trotz
Mehrfigur mühsamen End-
spiel bot sie ihrem Gegner
Remis an. gm

SV-Teams
stecken im
Abstiegskampf

VfK-C-Junioren
gewinnen
zweistellig

Fußball, C-Jugend, Kreisliga C:
VfK Nordbögge – VfL Mark
12:0 (5:0). Keine Zweifel am
Sieg hinterließ der VfK von
Beginn an gegen den VfL.
„Wir haben hinten nichts zu-
gelassen, uns vorne viele
Chancen herausgespielt und
noch einige gute Möglichkei-
ten liegen gelassen“, äußerte
sich ein zufriedener Coach
Luke Schnieber zur Leistung
seines Teams. Gegen völlig
überforderte Gäste sorgte das
Nordbögger Team schon zur
Pause für klare Verhältnisse.
Es trafen Feldhege (4), Baeck
und Brumberg (je 3) sowie
Rulle und Kräenfeld jeweils
einmal.
VfK: Hinkelmann – Lebrecht, Ganushe-
vich, Mayr, Rulle, Sassen, Simonis, Feld-
hege, Baeck, Kräenfeld, Würz, Brum-
berg, Eickelberg

E-Junioren, Kreisliga A: TuS
Germania Lohauserholz – Vfk
Nordbögge II 14:1 (7:1). „Die
Germania zählt zu den drei
besten Teams der A-Liga, das
hat sie eindrucksvoll bewie-
sen“, sagte Coach David Bur-
bridge. Nordbögge ging sogar
durch Buchmeier in Führung.
Die vergebene Chance zum
2:0 war der Weckruf für die
Gastgeber, die in kurzen Ab-
ständen weitere Tore zum
7:1-Halbzeitstand erzielten.
15 Minuten vor dem Ende ge-
riet der Gast durch eine Ver-
letzung zusätzlich in Unter-
zahl. WA

VfK: Hahn – Jebabli, Burbridge, Hiet-
kamp, Orhan, Olbrich, Buchmeier, Kros-
ny
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Werner unterbietet Bestzeit um mehr als vier Minuten
den Frauen in 51:14 (2. W35).
Daniel Werner verbesserte
seine Bestzeit um mehr als
vier Minuten auf 51:16, wo-
mit er auf Rang 42. Gesamt
(11. M45) landete. „Ich bin to-
tal überrascht. Wegen eines
Muskelfaserrisses musste ich

zwei Monate pausieren, und
ich bin noch nicht allzu lange
wieder im Training“, sagte
Werner.

Torsten Winkowski kom-
plettierte das Lauffreunde
Quintett als 48. Gesamt in
exakt 55 Minuten (7. M50).

Zu guter Letzt gewann
Nachwuchs-Lauffreundin Li-
lou Korte (Jahrgang 2014) die
Mädchen-Wertung des Bam-
binilaufs. Für den knappen
Viertelkilometer benötigte
sie in Werl lediglich 46 Se-
kunden. WA

Erstmals die 10-km-Distanz
liefen Majid Battal und Adeli-
ne Korte in Werl. Battal war
nach 47:28 Minuten im Ziel,
was ihm Rang 30 einbrachte
und den vierten Platz in der
Männer-Hauptklasse. Korte
schaffte es auf Rang elf bei

Werl – Beinahe ebenso traditi-
onsreich wie die Barbara-
Runde ist der Straßenlauf in
Werl, der nun schon zum 31.
Mal stattfand. Einige Bönener
Lauffreunde hatten sich des-
halb für einen Start bei dieser
Veranstaltung entschieden.

vin Garske, Lars Lenser, Phillip Witten-
born (je 2), Niklas Altberg, Jan-Niklas
Dalley, Eike Hoffmann, Hagen Reiber (je
1)
SpVg Bönen II (35): Malik Öncül (11),
Arif Suludere (5) Mehmet Duman, Yusuf
Senel (je 3), Mohammed Elias, Hakan
Elik, Antar Öncül (je 2), Onur Basyigit,
Tayfun Basigit, Atakan Iscan, Patrick Lu-
boch, Kevin Scheibke, Yusuf Zengin (je
1) – ein Eigentor

Kreisliga Frauen
TVG Flierich-Lenningsen (42): Sanja
Janzen (11), Isabelle Kahle (8), Dana
Kitschke, Josiane Speckenwirth (je 6), Si-
mone Hausche (4), Rita Hemmer (3), Ali-
na Mally, Lisa Lehmann, Viktoria Lin-
dert, Johanna Wagner (je 1)
VfK Nordbögge (21): Janne Drewer
(9), Nadine Worm (6), Vanessa Seepe
(5), Marina Gerdes (1)

beyir Kaya, Bünyamin Uysal, Koray Ba-
sar, Okan Güvercin, Miguel Dotor-Ledo
(alle IG Bönen) 1

Kreisliga A
SpVg Bönen (24): Robin Gessinger,
Berat Özgüc (je 8), Cihad Gün (4), Fatih
Cebar, Mohammed Elias, David Gözütok
(je 1) – ein Eigentor

Kreisliga B
TVG Flierich-Lenningsen (48): Flori-
an von Glahn, Bastian Eickhoff (je 8),
Gillian Daude (6), Sebastian Schlieper,
Benjamin Wagner (je 5), Tobias Weiß
(4), Omar Hussein (3), Ferris Garroth, Lu-
kas Kurz (je 2), Jannik Arnrich, Sven Kon-
rad, Sebastian Lüblinghoff, Holger Wes-
tergerling (je 1) – ein Eigentor
VfK Nordbögge (35): Sven Koslowski,
Luis Peitsch, Luke Schnieber (je 6), Mel-
win Korth (4), Jan-Niklas Bothe (3), Ke-

6. Ilker Algan (IG Bönen) 7
6. Adem Cabuk (IG Bönen) 7
6. Kamil Kokoschka (Wattenscheid) 7
6. Mahmud Siala (Firtinaspor Herne) 7
6. Sebastian Mützel (Bövinghausen) 7
6. Florian Juka (Bövinghausen) 7
12. Enes Kaya (Firtinaspor Herne) 6
12. Patrick Sacher (SV Brackel) 6
12. Andre Bedersdorfer (Horsthausen) 6
12. Lukas Manka (SuS Kaiserau) 6
16. Serhad Seyfullah Gün (IG Bönen) 5
16. Philipp Schnettker (SV Hilbeck) 5
16. Tobias Portmann (Langenbochum) 5
16. Dietrich Liskunov (FC Frohlinde) 5
16. Simon Rudnik (Kirchhörder SC) 5
16. Yassir Mhani (SV Brackel) 5
16. Sven Ricke (Obercastrop) 5
16. Martin Kapitza (Obercastrop) 5
16. Ivan Benkovic (SV Wanne) 5
16. Dennis Kruckow (Horsthausen) 5
16. Michael Seifert (SuS Kaiserau) 5
27. Ercan Taymaz (IG Bönen) 4
93. Can Bozkurt, Muhammed Bulut, Zü-

Tore: 1:0 Karagüzel (19.), 1:1 Sacher
(45.+1), 2:1 Karagüzel (52.), 2:2 Sacher

Horsthausen - Langenbochum 5:4
Tore: 1:0 Kruckow (2.), 2:0 Kruckow
(11.), 2:1 Kötzsch (13.). 3:1 Kilian (16.),
3:2 Baryga (26.), 3:3 Portmann (45.), 3:4
Portmann (78./Elfmeter), 4:4 Mosemann
(81.), 5:4 Rupieper (90.+2)

Firtinaspor - Bövinghausen 5:5
Tore: 0:1 Juka (2.), 0:2 Juka (10.), 0:3
Witt (26.), 1:3 E. Kaya (35.), 2:3 Yagci
(42.), 2:4 Juka (70.(Elfmeter), 2:5 Ra-
dojcic (75.) 3:5 Altay (77.), 4:5 E. Kaya
(85.), 5:5 Arlat (87.)

Landesliga 3 Torjäger
1. Ilker Berberoglu (Horst-Emscher) 10
2. Kevin Mattes (Hombrucher SV) 8
2. Finn Wortmann (SSV Buer) 8
2. Oguz Karagüzel (SSV Buer) 8
2. Sven Jubt (Vikt. Resse) 8

Landesliga 3 Statistik
IG Bönen - Kirchhörder SC 2:1
Tore: 1:0 Cabuk (12., 1:1 Kremer (14.),
2:1 Cabuk (53.)

SuS Kaiserau – W. Obercastrop
2:2

Tore: 1:0 Steffen (6.), 1:1 Budde (45.),
1:2 Martinez (85.), 2:2 Eigentor (90.+2/
Eigentor)

SV Hilbeck - SV Wanne 4:0
Tore: 1:0 Kuhn (51.), 2:0 Jabri (54.), 3:0
Acar (76.), 4:0 Saraman (78.)

FC Frohlinde - Viktoria Resse 1:0
Tor: 1:0 Liskunov (75.)

Hombruch - Wattenscheid 1:2
Tore: 0:1 Kokoschka (54.), 0:2 Mauroff
(78.), 1:2 Schrade (81./Elfmeter)

SSV Buer - SV Brackel 2:2

FUSSBALL

SCHACH
Verbandsbezirksliga Gr. 1
Werl-Wickede II - SV Bönen II . . . . . . . . 6:2
SV Ahlen II - SV Bönen III . . . . . . . . 6.5:1.5
SV Kamen III - Caissa Hamm . . . . . . . . 3:5
SK Werne - SV Unna . . . . . . . . . . . . 5.5:2.5
SV Hamm II - SC Horstmar . . . . . . . 2.5:5.5

1. Werl-Wickede II 3 3 0 0 17 6
2. SK Werne 3 3 0 0 14.5 6
3. SV Ahlen II 3 2 0 1 17 4
4. SG Caissa Hamm 3 2 0 1 13.5 4
4. SC Horstmar 3 2 0 1 13.5 4
6. SV Hamm II 3 1 0 2 10.5 2
7. SV Bönen II 3 1 0 2 10 2
8. SV Unna 3 1 0 2 7.5 2
9. SV Kamen III 3 0 0 3 10 0

10. SV Bönen III 3 0 0 3 6.5 0

Die nächsten Spiele, Sonntag, 15. De-
zember: SV Bönen II - SC Horstmar, SV Unna
- SV Hamm II, Caissa Hamm - SK Werne, SV
Bönen III - SV Kamen III, Werl-Wickede II - SV
Ahlen II (alle 14.00)

KURZ NOTIERT

RGS Bönen: Die Wassergym-
nastik der Rehasportgemein-
schaft am kommenden Don-
nerstag von 14 bis 16.30 Uhr
entfällt wegen Krankheit der
Übungsleiter. ml


