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Das Wetter und die Strecke
forderten die vielen erschie-
nenen Laufer heraus.

Die Siegerin des 2 Kilometer
Schiilerlaufes: Jagoda Wola-
nin vom Su$ Oberaden.

Der Vorsitzende der Lauf-
freunde Bonen, Joachim von
Glahn, erdffnete den Lauf.

Der Start des 10-Kilometer Laufes: Schon jetzt lduft der spatere Sieger Philipp Henseleit vom Marathon-Club Menden (gelbes Trikot) vorne weg.
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JWasserschlacht” am Forderturm

LEICHTATHLETIK: Trotz des schlechten
Wetters lockte die vierte Auflage des
Laufs am Forderturm wieder 345 Laufer
aus dem Umkreis nach Bonen.

Von Jan Luca Griineberg, Bénen

uch in diesem Jahr

wurde die Laufsai-

son im Kreis Unna

wieder durch den
Bonener ,Lauf am Forder-
turm“ eingeldutet. Dies war
nun schon die 34. Ausgabe
des Volkslaufes in Bénen, so-
wie der vierte Wettkampf,
welcher unmittelbar am For-
derturm stattfand.

Trotz des verregneten und
kalten Wetters kamen insge-
samt 345 Athleten zur Startli-
nie an der Zechenstralle.
Schon um 10.30 Uhr begann
der Wettkampftag mit den
Schiilerinnen und Schiilern
der Jahrgiange 2006-2013. Fi-
ne gute halbe Stunde spéter
ging es dann fiir die Laufer
und Walker auf die zehn Kilo-
meter lange Strecke entlang
der Seseke.

Fiir Jiirgen Korvin begann
der Tag allerdings schon et-
was frither. Bereits um acht
Uhr war er zusammen mit et-
wa 50 anderen Mitgliedern
der Lauffreunde Boénen im
Start- und Zielbereich des
Laufes, um die letzten Vorbe-
reitungen zu treffen.

Schon seit 1992 ist Jiirgen
Korvin Mitglied bei den Lauf-
freunden, organisiert den Bo-
nener Volkslauf bereits seit
2001. Zur Zeit hat er im Ver-
ein die Position des Presse-
und Laufwartes inne, betreut
neben der Organisation der
Laufveranstaltungen auch
den Internetauftritt. ,Trotz
meiner 70 Jahre mochte ich
mich weiterhin bei den Lauf-
freunden Bonen beteiligen.
Den Arbeiten vor Ort habe ich
mich in den letzten Jahren

immer ein Stiick mehr entzo-
gen und unterstiitze den Ver-
ein jetzt von meinem Schreib-
tisch aus mit Pressemitteilun-
gen oder der Organisation
von Veranstaltungen.

Doch so ganz konnte sich
Jirgen Korvin den korperli-
chen Arbeiten auch bei der
diesjahrigen Ausgabe des
Laufes nicht entziehen. ,Zu
meinen Aufgaben am heuti-
gen Tag gehorte es zum Bei-
spiel, dass ich die Kilometer-
marken entlang der Strecke
aufgestellt habe. Die Lé&ufe-
rinnen und L&aufer mochten
ndmlich immer ganz genau
wissen, wo sie sich zur Zeit
befinden.“

Die Vorbereitungen fiir den
Lauf begannen allerdings

Insgesamt 345 Sportlerinnen und Sportler nahmen an den
verschiedenen Disziplinen des Forderturmlaufs teil.

nicht erst am Wettkampftag,
sondern schon vor ungefahr
einem halben Jahr. , Die Vor-
bereitungen fiir diesen Lauf
starten im Juli des letzten
Jahres mit der Anmeldung
des Wettbewerbs beim Fulf3-
ball- und Leichtathletikver-
band Westfalen. Dann begin-
nen wir auch schon die Aus-
schreibung fiir den Wett-
kampf zu schreiben. Die hei-
Re Phase beginnt dann
schlieflich im Dezember mit
der genauen Vorbereitung,
wie zum Beispiel dem Eintei-
len der Hilfskrafte. Ein Vorteil
in der Organisation ist es,
dass wir keine Verkehrsper-
rungen beantragen miissen,
da der Lauf groRtenteils ent-
lang der Seseke fiihrt.“

Nach etwas mehr als einer
halben Stunde Laufzeit er-
reichte Philipp Henseleit vom
Marathon-Club Menden die
Ziellinie als Erster und sicher-
te sich den Sieg mit einem
Vorsprung von 2:38 Minuten.
Nattirlich héitte das Wetter
besser sein kénnen, aber den-
noch hat mir der Lauf viel
Spa} gemacht. Nach der
Wendemarke hatte ich etwa
drei Kilometer lang Gegen-
wind, welcher sehr an meinen
Kraften gezehrt hat. Mit einer
Zeit unter 34 Minuten ware
ich noch ein wenig zufriede-
ner gewesen, aber auch so
freue ich mich sehr iiber mei-

Pressewart Jiirgen Korvin (rechts) mit Moderator Jochen Her-
inghaus bei der Ergebniskontrolle.

nen Erfolg.“, beschreibt der
30-Jahrige seinen Sieg. Bei
den Frauen gewann Maiko
Rauschen von der LAZ Gie-
Ren in einer Zeit von 41:40
Minuten.

Auch der Vorsitzende der
Lauffreunde Bonen, Joachim
von Glahn, war duflerst zu-
frieden mit der vereinseige-
nen Veranstaltung. ,In Anbe-
tracht der Wetterlage war der
heutige Lauf am Forderturm
ein voller Erfolg. Ich bin sehr
zufrieden mit der Organisati-
on und den freiwilligen Hel-
fern.“ Des Weiteren konnte
von Glahn bestétigen, dass
der Lauf auch in den nichsten

Jahren fortgefiihrt werde.
Nun steht fiir Jiirgen Korvin
und die anderen Lauffreunde
die nédchste Planung eines ei-
genen  Wettkampfes  an.
Schon am 27. Juli findet in
Bonen zum wiederholten Mal
der Sechstundenlauf statt.
Dieser wird wie in den ver-
gangenen Jahren wieder auf
einem 1.340 Meter langem
Rundkurs innerhalb des ehe-

maligen Zechengeldndes
rund um den Forderturm
stattfinden. Natiirlich sind

hier wieder alle Lauferinnen
und Liaufer aus der Umge-
bung eingeladen, teilzuneh-
men.
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