aus der Regionalliga ab, diirf- schen Geftihl® fdahrt Anna selbst geben die Ruhr-Lippe-

Behm, Scheele, Koch

Vom Winde nicht verweht

LEICHTATHLETIK Platz fiinf flir Martin Munk beim Kamener Volkslauf / Auch Altersklassensiege

KAMEN = Viel Wind, aber den-
noch Bestzeiten, ein kurioses
Ergebnis und drei Altersklas-
sensieg. Der Straflen- und
Volkslauf in Kamen-Methler
war am 1. Mai wieder das Ziel
von Leichtathleten der TuS
und der Lauffreunde Bonen.
,Es war so windig, dass es
uns manchmal die Stocke
verschlug®, meinte Nordic
Walker Dieter Kaiser stellver-
tretend fiir die Teilnehmer. Er
benotigte 37:54 Minuten fiir
die fiinf Kilometer - und
brachte auch seine Sportgeré-
te mit ins Ziel. Von den Bedin-
gungen nicht beeindrucken
lieR sich Julica VoR, die im 5-
km-Rennen mit 21:42 eine
neue personliche Bestzeit
lief. In der weibliche Gesamt-
wertung erreichte die U16-Ju-
niorin Platz vier. Vater Mar-
cus tibernahm erneut die Rol-
le des Tempomachers. Eine
21:44 reichte fiir den Alters-
kassensieg in der M50.
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Justin Weimann und Annalena Grams (hinten) sowie Konstantin
Lehmann (vorne), Martin Lehmann und Jason Weimann) vertraten
die Farben der TuS in Kamen. = Foto: Weimann

Vorne weg lief Martin
Munk. Nach 20:02 Minuten
kam er als Gesamtfiinfter ins
Ziel. Einen Altersklassener-

Die Gruppe der Lauffreunde freute sich trotz des Windes iiber gute
Ergebnisse beim Volkslauf. = Foto: Flory

folg in der M40 gab es fiir
Marcus Miinstermann
(21:23). Winfried Biicker lief
in seinem ersten Rennen fiir
die Lauffreunde in 30:49 auf
Platz zwei der M70, Hartmut
Stoppel wurde in 28:49 Zwei-
ter der M65. Daniel Werner
benotigte 26:56 (6. M45)

Kurios zustande kam das 10-
km-Ergebnis fiir Jonas Dei-
man. Er hatte urspriinglich
fiir die halbe Distanz gemel-
det, verpasste aber den ent-
sprechenden = Wendepunkt
und wurde dann mit einer
Zeit von 39:56 Minuten in die
andere Wertung tibernom-
men. Jana Deutschmann mel-
detet sich nach ihrer Baby-
pause mit einer Zeit von
46:01 zurtick. Sie war die vier-
te Frau im Ziel.

Die iibrigen 10 km-Ergebnisse
Todt G. Willingmann 42:23 Minuten, 3.
M50, Hauke Deutschmann 46:56, 2.
M35, Manuela Maletz 54:17, 4. W50,
Rebecca Vieregge 1:15:21 Stunden, 11.
W30

Jan-Philipp Struck ging in
Kamen-Methler tiber die
Halbmarathondistanz an den
Start. Mit einer guten Zeit
von 1:25:37 Stunden wurde
er Gesamtzweiter. Michael
Klein finishte nach 1:47:58 (2.
M50) und Philip Flechsig
nach 2:01:11 (4. Hauptklasse).

Tags zuvor war Todt G. Wil-
lingmann beim Nordkirche-
ner Schof3- und Dorflauf da-
bei. Sein 5-km-Ergebnis lau-
tet: 20:36 Minuten, Dritter
M50.

Auch die Nachwuchsliufer
der TuS BoOnen freuten sich
liber gute Resultate. Allen vo-
ran Mila Lebrecht (U20), die
tber fiinf Kilometer ihre Al-
tersklasse in 26:17 gewann.
Dritte der U 14 wurde Annale-
na Grams tiber 800 Meter in
3:07 Minuten, was ebenfalls
ihrem Gesamtplatz in diesem
Rennen entsprach. Die glei-
che Distanz liefen auch Mar-
tin Lehmann und Jason Wei-
mann (beide U12). Weimann
wurde Siebter seiner Alters-
klasse in 3:29, vier Sekunden
war sein Vereinskollege als
Achter im Ziel. In der U10 be-
endete Konstantin Lehmann
als 24. in 4:05 Minuten den
800-Meter-Lauf der U10, Jus-
tin Weimann in 4:47 als 37.

»Irotz des Wetters waren
das insgesamt sehr gute Leis-
tungen der Leichtathleten
der TuS Bonen“, freute sich
Trainer Helge Meiritz. = WA
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