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Vorfreunde auf die
Premiere am Forderturm

Laufsport LF Bonen laden am Sonntag ein - Schon 250 Voranmeldungen

Bonen. Die Lauffreunde
Bonen laden traditionell zu
der ersten Laufveranstal-
tung des Jahres ein. Die
fiihrt allerdings nicht mehr
+Rund um Flierich”, son-
dern zum ersten Mal heiBt
es: .Lauf am Forderturm®.

Die  Ermelingschule, das
Herzstiick  der  bisherigen
Laufveranstaltung wurde be-
kanntlich geschlossen. Die
LF Bénen mussten sich so
nach einer Alternative fiir
ihre Veranstaltung umsehen
und wurden am Forderturm,
Alfred-Fischer-Platz 1 in Bo-
nen, fiindig. ,Dort haben
grofizigigen Freiraum an
Start und Ziel, viele Park-
plitze im Bereich der Woli-
gang-Frager-Strafie moderne
Duschen in der Goethesport-
halle, die uns die TuS Bonen
zur Verfiigung stellt”, sagt
Jiirgen Korvon, Pressespre-
cher der LF Bonen. Vorsit-
zender Jochen von Glahn er-
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Rund um den Férderturm heift
es nun bei den LF Bénen.

gianzt: ,Damit entfillt auch
die Enge an der Ermelings-
chule, die wvielleicht aber
auch den Reiz unseres Lau-
fes ausgemacht hat.” Rund
80 Helfer sollen am Sonntag
dafiir sorgen, das die Premi-
ere am Forderturm gelingt.

Im  Angebot steht eine
amtlich vermessene 10km
lange Strecke, die auch von
Walkern und Nordic-Wal-
kern genutzt werden kann.
Der Startschuss dafur fallt
um 11 Uhr. Zudem bieten
die LF Bénen einen 2km-lan-
gen Schiilerlauf an. Hier
werden die  Aktiven um
11.10 Uhr losgeschickt. Im
Rahmen dieses Laufes findet
gleichzeitig auch die 10 km-
Straffenlaufmeisterschaft des
Leichtathletikkreises Un-
na/Hamm statt. Eine beson-
dere Anmeldung ist nicht er-
forderlich.

Auch  fiir  regnerisches
Wetter haben die Laufireun-
de vorgesorgt. . Wir mussten
fiir die Laufstrecke einen
Plan B schmieden. Es gibt
eine Ausweichstrecke fiir
den Fall, dass die Seseke
Hochwasser fiihrt und die
Unterfiihrung in der Werver
Mark nicht passiert werden
kann. Die Ausweichstrecke

Engagement wird belohnt

Zwei Anderungen in der 18. Austragung der Hellweg-Serie

Die Hellweg-Serie  wurde
1998 von acht Leichtathle-
tik-Vereinen gegriindet. Bei
der 18. Austragung gibt es
im Vergleich zum Vorjahr
zwei Anderungen. Die Laui-
freunde Bonen laden nicht
mehr zum ,Lauf Rund um
Flierich®,  sondern  zum
JLauf am Forderturm® an.
Zudem sollen die Vereine fiir
ihr Mitmachen mehr als bis-
her belohnt werden.
Weiterhin ~ stehen  zehn
Liufe zur Verfiigung, um
sich die Teilnahme an der
Abschlusstombola  zu  si-
chern. Dafiir reichen schon
funf Starts, die mit einem
Stempel des jeweiligen Aus-
richters auf einer Laufkarte
dokumentiert werden. Ju-
gendlichen bis einschlieflich
15 Jahren sind schon mit
drei Stempeln dabei.
Abgeschlossen wird die
Serie mit dem Kurparklauf
des TV Unna. Dort werden
dann die Aktiven der Hell-
weg-Serie fiir ihren Einsatz
belohnt, denn in einer gro-
flen Abschlusstombola gibt
es wertvolle Preise zu ge-
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Bisher gab es bei der Abschlusstombola unter anderem ein

Fahrrad zu gewinnen. Jetzt werden die Vereine mit Pramien fir

ihr Mitmachen belohnt.

winnen. Abermals winken
allen Beteiligten, die die Vor-
aussetzung fiir die Teilnah-
me an der Tombola erfiillen,
lukrative Geldpreise in Hohe
von 1000 Euro. Die werden
von den Sparkassen aus Un-
naKamen, Bergkamen-Bonen
und Frindenberg gestiftet.
Die an der Serie beteiligten
Vereine spenden zusammen
400 Euro. Wurde dafiir bis-
her ein Marken-Fahrrad ge-
kauft und dann verlost, gibt
es nun folgende Anderung:
Der Verein, der die meisten
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ordnungsgemil® abgestem-
pelten Karten in die Los-
trommel wirft, erhalt 200
Euro, der mit den zweit-
meisten Karten 120 und
der mit den drittmeisten
immerhin noch 80 Euro.
Die Laufkarten halten die
Vereine fiir ihre Mitglieder
parat und sind auch in der
Sportredaktion unserer
Zeitung zu haben. Sonst
noch Fragen? Die Sportre-
daktion steht dafiir unter
02307-2600029 gern  zur
Verfligung. mf

Anmeldungen

Anmeldungen gehen noch
bis morgen telefonisch an
Manuela Maletz unter
02383-2654 oder schrift-
lich an Jiirgen Korvin,
Platanenallee 18a in
59425 Unna. Nachmel-
dungen - 1 Euro Extrage-
biihr - sind am Sonntag
bis 10.30 Uhr maglich.

ist 5 km lang und im ersten
und letzten Tel mit der
Hauptstrecke identisch. Das
passt gut in den Rahmen der
verkehrsrechtlichen Geneh-
migung. Sie muss dann halt
zwei Mal durchlaufen wer-
den, mit einem zusatzlichen
Wendepunkt am  Forder-
turm. Ubrigens, in der letz-
ten Regenperiode war die
Unterfilhrung zeitweise ge-
sperrt, was uns Recht gibt.
Diese Plan B-Strecke werden
wir auch nutzen, wenn es
mal  Tiefschnee gibt. Sie
kann man zumindest im as-
phaltierten Bereich gut riu-
men”, sagt Korvin.

Doch noch spricht nichts
fir diesen Fall und auch das
Interesse an der Premiere ist
recht grof. ,.Bis heute liegen
uns rund 250 Voranmeldun-
gen vor. Damit liegen wir
sehr gut im Rennen. Wie
viele es insgesamt werden,
kann man jetzt noch nicht
abschdtzen®, teilt Korvin
mit. ,Wir hoffen, dass uns
der Ubergang vom ,Lauf
rund um Flierich® zum For-
derturm reibungslos gelingt.
Wenn das Wetter mitspielt,
habe ich keine Bedenken.”

Einen entscheidenden An-
teil hat auch die neue Stre-
cke. ,Wir sind schon des Of-
teren gefragt worden, wie
wir unsere Strecke einschat-
zen. Wir konnten dann nur
sagen, dass sie landschaft-
lich reizvoll ist. Ich denke
aber auch, dass sie schnelle
Zeiten zuldsst, nur nicht bei
jedem Wetter. Sie ist, wie
man in Liuferkreisen sagt,
Jtopfeben”. Aber sie ist auch
windanfillig. Warten wir
einmal ab, wie sich die Zei-
ten entwickeln und wo die
kiinftigen  Streckenrekorde
stehen werden”, so noch
einmal der Bonener Presse-
wart. mf
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