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Sven Serke täuft zu
I --

seinem nächsten Rekord
Laufsport Bester Europäer beim Paderborner ,sterlauf

Bönen. Der paderborner

Osterlauf ist der ätteste
deutsche Votks- und Stra_
ßentauf. Der erste Start-
schuss tiel 1g 47.in die-
sem Jahr fand er zum 69.
Mal statt. Regelmäßig mit
dabei sind auch Aktive der
Lauffreunde Bönen.

Und ftir Sven Serke (MaS;
lief es dabei in diesem Jahr
beim Halbmarathon beson_
ders gut. Hier die Fakten:
Zieleinlauf nach l:0g:30
Std., schnellster Europäer
auf Platz fünf im Gesamtein_
lauf, Platz eins in der Alters_
klasse.' 

Bisher stand für ihn eine
persönliche Bestzeit von
l:L2:L2 Std. zu Buche, ge_
laufen vor rund sechs \,ü"
chen bei der Hammer Win_
terlaufserie, die er damals
g€wärr. Serke nach dem
Zieleinlauf: ,,Ich bin perplex

und kann es kaum glauben.
Meine bisherige Bestzeit
wurde geradezu pulverisiert-
Beim Einlaufen habe ich
wohl gemerkt, dass etwas
gehen würde. Aber so viel?
Ziel war laut plan eine Zeit
um 1:LL:46 Stunden. Bei l0
km bin ich mit 32:45 Minu_
ten durchgegangen und bei
15 km mit 4g:45 Minuten.
Mit letzterer Zeit habe ich
sogar meine Bestzeit über
diese Distanz um 26 Sekun_
den unterboten...,

Jürgen Korvin, Chronist
der Lauffreunde: ,,Mit seiner
Spitzenzeit hat Sven Serke
den bisherigen Uralt-Rekord
für den Leichtathletikkreis
Unna-Hamm getilgt. Der
stand bei l:09:53 Std., gelau_
fen von Thorsten Suihues,
LG Hamm, ärn 22. Februar
1992. Jetzt hält Sven insge_
samt drei Rekorde. Bisher
dominierte er die 5 km- und

die 15 km-Distanz. Und da
kann noch mehr kommen...

Sven Serke zu seinen wei_
teren Zielen: ,,Jetzt peile ich
eine Zeit unter 32 Minuten
für 10 km und unter 2:2i
Stunden für den Marathon
an. Aber'zunächst hoffe ich,
gemeinsam mit den anderen
Bönener Jungs bei den
NRW-Meisterschaften über
10 km am 1g. April einen
schönen Teamerfolg feiern.
zu können."

Martin Munk, einer der
weiteren Bönener Starter in
Paderborn: ,,Für die anderen
Bönener kamen bei der gro_
ßen Konkurrenz natürlich
keine 

, besonderen platzie_
rungen in Frage. In unserem
Verein läuft Sven in einer
anderen Liga als alle ande_
ren. Aber wir freuen mit
ihm, zumal er als echter
Sportsmann audh u.rr.i.
Leistungen anerkennt. Wir

sind ebenfalls gespannt auf
die NRW-Meisterschaft, bei
der wir beide zusammen mit
Marcus Voss eine Dreier_
Mannschaft bilden werden...
Hiendie übrigen Zeiten der
Bönener: Martin Munk
(M+S; L:29:SO Std., Marcus
Münstermann (M40) t:4t:24
Std., Dieter Brodowski
(M50) und Thorsten Bücker
(M45) l:43:49 Std., Marrin
Schulte (M4s) 1:43:50 Std.,
Heiko Bücker (M40) t:46:52
Std., Michael Schelter (M45)
1:48:48 Std., Michael Gans_
wind (M4S) t:52.25 Std.,
Meinolf Nather (MSO)

1:57:14 Std.

Michael Schelter (M4S)
war.auch über 5 km am
Start. Hier benötigte er 2l:49
Min. über 10 km finishte
Dieter Freitag (M60) nach
54:59 Min. und Simon Vulf
(M65) nach 54:59 Minuten.


