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Serke mit der ldealpunktzahl
LEICHTATHLETIK Lauffreunde absolvieren im vergangenen Jah r 7 463 Kilometer

gÖNrN . Die Antwort auf die
Frage, wer beiden Lauffreunden
Bönen im Jahr 2013 die besten
Leistungen abgeliefert hat,
überraschte niemanden beim
Rückblick, den Pressewart und

Statistiker Jürgen Korvin vor-
trug: ,,Die vereinsinterne Punk-

tewertung gewannen Sabine

Schulte und Sven Serke", spann-
te Korvin die Mitglieder dann
auch nicht lange auf die Folter.

Schulte gewann in der ToP-
Ten-Wertung der Frauen mit
39 von 50 möglichen Punk-
ten. Ihre Leistungen: 5 km in
24.OS Minuten, 10 km in
50:31, 15 km in 1:18:53 Stun-
den, Halbmarathon in
1.:54:37 sowie Marathon in
3:57:13. Alle ftinf Zeiten wa-
ren frir Schulte neue Persönli-
che Bestmarken. Silke Kluge
(38 Punkte) erreichte Platz
zwei. Ihr fehlte nur ein Zäh-

ler, um mit Schulte gleichzu-
ziehen. Als Dritte folgte Ma-
nuela Maletz (33).

Sven Serke erreichte in der
Top-20-Wertung der Männer
die Idealpunktzahl von 100
Zähler. Seine Zeiten: 5 km in
75:44 Minuten, 10 km in
33:01, 15 km in 51:40, Halb-
marathon in 7:72:27 Stunden
sowie Marathon in 2:34:09.
,,Dabei sind drei neue Persön-
liche Bestzeiten, nämlich
über 5 km, Halbmarathon
und Marathon. Es ist schon
toll, auf welchem Niveau
Sven läuft", glatulierte Kor-
vin. Serke fehlte bei der Eh-

rung urlaubsbedingt. Auf den

Plätzen folgten Marcus Voß
mit 94 Punkten, Ingo Hanke
(89), Martin Munk (82), Lars
Grunenberg (80) sowie Thors-
ten Bücker und Frank Gut-
schow (beide 70).

In der vereinsinternen Wer-
tung ging es aber auch nicht
nur um die reinen Zeiten,
sondern auch um die Zahl der
Wettkämpfe beziehungswei-
se Wettkampfkilometer. Flei-
ßige Laufteundin war eben-
falls Sabine Schulte mit 151,3
absolvierten Kilometern, bei
den Männer lief Jörg KaPPel
mit 451,1 Kilometern - da-
runter eine AlPenüberque-
rung in vier EtaPPen mit
knapp 160 km und vier Mara-
thons - die größte Distanz.
Nach der Zahl derWettkämP-

fe lagen Manuela Maletz mit
zwölf und Stefan Deimann
mit 31 Starts vorne.
In der Kilometer-Rangliste

erreichte Jutta Picker Platz
zwei mit 749,4 km vor Ma-
nuela Maletz (101,1). Mit
neun Starts platzierte sich

Jutta Picker wiederum auf
Rang zwei der WettkamPf-
wertung. Einmal weniger war
Sabine Schulte unterwegs.

Bei den Männern absolvier-
te Stefan Deimann 445,7
Wettkampfkilometer und Mi-
chael Klein als Dritter 377.
Berthold Sommer und Sven
Serke starteten bei 24 Veran-
staltungen und teilten sich
Platz zwei der WettkamPG
wertung. ,,Insgesamt liefen
unsere Männer im Wett-

kampf 6424 Wettkampf-Kilo-
meter und unsere Frauen
1039 km", fasste Korvin die
Leistung der Laufteunde zu-
sammen. Dazu beigetragen
haben immerhin 63 Männer
mit 458 Starts und 36 Frauen
mit gz Starts.

Ihren ersten Marathon lie-
fen im Jahr 2013 Mike Kosiol
am 12. Mai in Gelsenkirchen
in 4:14:09 Stunden und Tho-
mas Thiel am L. Dezember in
Bertlich (3:56:29). ,,Mit Moni-
ka Folkerts, Berthold Som-
mer, Siebo Dirks und Lukas
Fudalej und Lars Kümmel
gibt es in diesem Jahr schon
fünf Novizen. Aber die wer-
den naturgemäß erst im
nächsten Jahr geehrt", ftigte
Jürgen Korvin hinzu. . WA

Die Lauffreunde ehrten ihre fleißigsten und schnellsten Athleten. ' Foto: pr


